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3.4 Allgemeine Bemerkungen / Mindestbrevetierung
Diese Zone verlangt eine Brevetierung als Full Cave Diver (inkl. Stage Diving) bei NACD, NSS, resp.
Penetration bei CDAA (inkl. Sinkhole Class 3).

3.5 Graphische Darstellung der Hohlenzone 3

Zone 1- 2 -.

113 Gesamt-
gasvorrat

20m

max. Tiefe

113 Gesamt-
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4. Anforderungen an Taucher und Ausrustung / Anwendungs- und
Sicherheitsregeln

Die folgenden Anforderungen sind ein integrierter Teil des gesamten SCD Ausbildungs- und Brevetie-
rungssystems. Wahrend die eigentlichen Standards (Kapitel 1-4 und 5-8) nur gerade die Vorausset-
zungen und Anforderungen zum Erhalt eines bestimmten Brevets beschreiben, sind alle relevanten An-
forderungen an die Ausristung, die Anwendungs- und Sicherheitsregeln und Einschrankungen in die-
sem Kapitel hier festgelegt.

41 Allgemeines / Einfiihrung

¢ Grottentauchen bedeutet, dass im Eingangsbereich von wassergefillten, natirlichen oder kiinstli-
chen Hohlen getaucht wird und zwar innerhalb der Zone mit natarlichem Licht

+ Hohlentauchen bedeutet, dass in wassergefiillten, natirlichen oder kiinstlichen Hohlen getaucht
wird und zwar jenseits der Zone mit natiirlichem Licht (totale Finsternis)

¢ Die nachfolgenden Regeln betreffen den autonomen Héhlentaucher ohne Verbindung zur Oberfla-
che, resp. zur Aussenwelt.

¢ Die fir das Hohlentauchen erforderlichen Kenntnisse und Fahigkeiten fir das autonome Hohlentau-
chen gehen Uber die rein taucherischen Aspekte weit hinaus. Es ist unbedingt notwendig, die To-
pographie und sonstigen Besonderheiten des Hohlensystems zu kennen, geiibt zu sein in der Hand-
habung des Zusatzmaterials und der Anwendung spezieller Tauchtechniken, sowie eine stabile men-
tale Konstitution zu haben.

o KEINE Freiwasserausbildung- und wenn sie noch so gut ist - kann einen Taucher adaquat auf die
spezifischen Gefahren, Risiken und die Anforderungen des Héhlenmilieus vorbereiten.

o Die Nichtbefolgung von Sicherheitsregeln, welche sich mit Luft (Gas) - Leine - Licht befassen, wird
von der SCD a priori als grobfahridssig bezeichnet.

4.2 Anforderungen an die Taucher
o Korperliche Fitness:

- Tauchen verlangt nach einer minimalen kérperlichen Fitness. Dies gilt besonders fur Hohlentau-
chen, da dort die korperlichen Anforderungen aufgrund der Schwimmstrecken, dem Gewicht
des Equipments, Kletteraktivitaten etc. nochmals hdher sind.

- Zu allen SCD Hoéhlentauchkursen hat der Teilnehmer spatestens vor der ersten Wasserlektion
ein glltiges (nicht alter als 1 Jahr) tauchéarztliches Attest vorzuweisen, das ihm eine aus medizi-
nischer Sicht uneingeschrankte Kursteilnahme erlaubt.

- Hat der Kursleiter ernsthafte Zweifel an der physischen Leistungsfahigkeit eines Kursteilneh-
mers, so ist er verpflichtet, diese mittels eines Assessments (s. Brevetbedingungen, sowie An-
hang 7, ,Richtlinien fir Assessments“) zu Gberprifen.

Dies wird mit der unter Assessment beschriebenen Schwimmiibung an der Oberflache mit voller
Ausriistung und Schnorchelatmung getan. Besteht der Kandidat diesen Test nicht vor dem ers-
ten Ubungstauchgang des Kurses, so ist er von der weiteren Kursteilnahme zuriickzuweisen.

¢ Mentale Stabilitat und geistige Grundhaltung:

- Sicheres Hohlentauchen verlangt zwingend nach einer gewissen mentalen Stabilitat und nicht-
aggressiver geistigen Grundhaltung hinsichtlich der Aktivitaten im Hohlenumfeld. Hat der ver-
antwortliche Kursleiter begriindete Zweifel (oder bewiesene Fakten) an dieser Haltung eines
Kursteilnehmers, so kann er den Kandidaten zurtickweisen, resp. aus dem Kurs wegweisen.
Das aber erst nach einer vorher erfolgten Mahnung, die sich als ineffektiv gezeigt hat.

4.3 Permanente und temporare Installationen in der Hohle

¢ Der Unterwasserteil des betauchten Hohlensystems soll mit einer fachgerecht installierten Fiihrungs-
leine versehen sein (oder werden). Falls dies im Cavern-Bereich einmal nicht der Fall sein sollte, so
ist der betreffende Abschnitt automatisch als Zone 2 klassifiziert und Cavern Diver haben umzukeh-
ren.

o Es ist winschenswert, dass diese Fiihrungsleine mit Richtungspfeilen zum Eingang hin und in re-
gelmassigen Abstédnden mit Distanzangaben (Métrage) versehen ist.

o Der Fixierung dieser Leine an beiden Enden und der Verlegung in den Gangen ist besondere Auf-
merksamkeit zu schenken.
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Der erste Fixierungspunkt (primary tie-off) und damit der Beginn der Hauptleine Gberhaupt muss

entweder

- an Land (unmittelbare Uferzone) oder

- unter Wasser so fixiert werden, dass von dort aus der direkte Aufstieg an die Oberflache mdglich
ist.

- und so dass er vom Ufer her nicht leicht fir jedermann zuganglich ist

Der zweite Befestigungspunkt (secondary tie-off) sollte nach Mdglichkeit ca. 3-6m/10-20ft vom ers-

ten Punkt entfernt gewahlt werden, idealerweise immer noch im Freiwasser, max. aber 5m vom Ein-

gang entfernt. Seine Funktion ist es, unzuldssige Spannungen und Zug auf den ersten Punkt zu
verhindern, oder als Sicherung dafiir zu dienen firr den Fall, dass sich die erste Befestigung 16sen
sollte (oder von jemandem gel6st wird).

Bei Jumps - vor allem bei langeren - sollte darauf geachtet werden, dass kurz vor dem Anknipfpunkt

an die neue Mainline (also ca. 0.5 - 1m vorher) noch ein letzter Wrap gemacht werden kann und

anschliessend die Jump-Line mdglichst rechtwinklig an die neue Mainline herangefiihrt wird.

Kontinuierliche Leinenverbindung:

- Jeder Hohlentaucher hat in eigener Verantwortung sicherzustellen, dass fur ihn wahrend des
Tauchgangs immer und uberall eine durchgehende Leinenverbindung bis zum Ausgang exis-
tiert. Die Verletzung dieser Regel ist in jedem Falle als grobfahrlassig zu taxieren.

- Ist die permanente Leine irgendwo unterbrochen, so ist entweder umzukehren oder die kontinu-
ierliche Verbindung mit Hilfe eines Jump-/Gap-Reels temporéar flir den Tauchgang oder perma-
nent (Reparatur mit Gap-Reel) wieder herzustellen.

Leinenmaterial (s. auch Teil IV, Kap. 4.4 und Anhang 13):

- Leinenmaterial — gleich fiir welche Art Leine — darf im Wasser nicht verrotten, darf nicht auf-
schwimmen (so wie z.B. Polypropylen), darf seine Lange nicht zu sehr &ndern oder seine mecha-
nischen Eigenschaften verlieren, wenn es benetzt wird (Nylon ist zu bevorzugen).

- Fur bestimmte Umgebungen ist es sogar zu empfehlen, Drahtkabel aus rostfreiem Stahl einzu-
setzen

- Es sollte generell nur geflochtene Leine verwendet werden (nicht geschlagene)

- Die Dicke fiir eine permanente Hauptleine sollte ca. 2-4mm mit einer Zugkraft von mind. 1000N
betragen, wiederum abhangig von der Hohle selbst (z.B. bei Strémungen) und sollte genligend
resistent gegen Abrieb sein.

- Die Farbe fiur die Hauptleine sollte entweder Weiss oder ein kraftiges Gelb sein, sowie Weiss fur
alle anderen, damit sie auch bei schlechten Sichtverhaltnissen gut gesehen werden kénnen.

Markierungen an der permanenten Mainline:

- Von der Verwendung her wird unterschieden zwischen permanenten Markierungen, d.h. solche
die permanent an der Mainline befestigt sind (wie Verkehrsschilder) und temporaren, personli-
chen Markierungen, welche der Taucher fiir die Dauer des Tauchganges selber setzt und beim
hinausschwimmen auch wieder mitnimmt.

- Grundsatzlich zu verwendende Markierungs-Typen sind von der Form her: Pfeile/Line Arrows
(permanent und temporar), Non-Directional Marker/Line Cookies und Wascheklammern (beide
nur temporar). Wascheklammern sind mit Vorsicht einzusetzen und nur dann, wenn nichts Bes-
seres zur Hand ist.

- Beim Einsatz dieser Markierung gelten folgende Regeln und Empfehlungen:

* Markierungen sollten sparsam verwendet werden und nur dort wo es wegen Orientierungs-
schwierigkeiten wirklich angebracht ist; vorzugsweise bei Traversen oder Circuits, bei Ver-
zweigungen, bei Ts und bei Jumps.

Nach Moglichkeit sollten durch einen Taucher einheitliche Farben innerhalb einer Hohle (rot,
weiss, gelb) eingesetzt werden.

Um Verwechslungen auszuschliessen wird empfohlen, als Farbe fiir die temporaren Markie-
rungen eine andere Farbe zu verwenden als diejenige der permanenten Markierung in der
gerade betauchten Hoéhle.

Als Material sollte ein nicht zu harter Kunststoff verwendet werden, keinesfalls Metall. Es ist
darauf zu achten, dass die Marker keine scharfen Kanten haben, da sonst die Leine durch-
gescheuert werden kann.

Marker sind nach Mdglichkeit (Achtung: Leinenspannung!) mit einer Doppelwicklung an der
Leine zu sichern.
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* Personliche (temporare) Marker sollten - im Gegensatz zu den permanenten - immer gut
lesbar mit den Initialen bezeichnet werden.

* Bei Circuits und bei Traversen sollte die Mitte mit entgegengesetzt zeigenden, 5-10cm von-
einander entfernten Doppelpfeilen markiert werden.

* An einer Verzweigung mit je einem Ausgang an jedem Ast sollte zur permanenten Markie-
rung der Nahere mit einem Paar (2) von in dieselbe Richtung weisenden Pfeilen (Doppel-
pfeil) markiert werden, der weiter entfernte nur mit einem einfachen Pfeil.

* Personliche (temporare) Markierungen sind - ausser in Notféllen - auf dem Riickweg zu ent-
fernen und wieder mitzunehmen (keine "Hundemarken™).

* Um eine mogliche Verwirrung zu vermeiden, ist bei Jumps darauf zu achten, dass die An-
knipfstelle der Jumpline an der neuen Mainline nicht zwischen zwei dort angebrachten per-
manenten Markern erfolgt.

* Die Anknupfstelle der Jumpline an der Mainline ist ggf. mit einem (temporaren) Marker gegen
Verrutschen und der besseren Erkennbarkeit wegen zu sichern.

* Bei Gruppen, welche nur einen Teil des Weges gemeinsam tauchen, hat jede Formation fur
sich ihre eigenen Marker zu setzen, vollig unabhangig zu der Anderen.

4.4 Anforderungen an die personliche Hohlentauchausriistung
Die spezifischen Regeln der bendtigten Ausriistung richten sich nach den einzelnen Zonen, da jede
Zone ihre eigenen Anforderungen besitzt.
¢ Die generelle Regel fir ALLE personlichen Ausristungsteile lautet: wéhle nur Ausriistung, welche

von guter Qualitét ist

einwandfrei funktioniert

einfach zu beniitzen ist

sicher im Gebrauch und robust gebaut ist

Du sehr gut kennst

exakt auf die vorgesehenen Aufgaben zugeschnitten ist
konform ist mit allen SCDA Standards und Anforderungen

e Weitere SCD Grundsatze zum Material:

Nimm nur Material mit, welches Du fir den geplanten Tauchgang auch wirklich brauchst, alles
andere lasse an Land; weniger ist oft mehr

Die wirklich wichtigen Teile sind dafir in der vorgeschriebenen Redundanz mitzufiihren.
Grundsétzlich gilt besonders im Bereich Hohlentauchen, ein mdglichst stromungsglinstiges
ausseres Profil zu haben

Nach Mdglichkeit keine abstehenden oder herumhangenden Ausristungsteile, die sich zudem
leicht in einer Leine o.a. verfangen kdnnen.

Der Hoéhlentaucher muss seine Ausriistung aus dem Gesichtspunkt eines Gesamtsys-
tems zusammenstellen, bei dem die einzelnen Teile miteinander harmonieren miissen
oder zumindest nicht ein Ausriistungsteil einen anderen in seiner Funktionalitét beein-
trdchtigt.

Als eine einzige, zusammenpassende Einheit soll die Ausriistung das tauchen vereinfa-
chen und solite so konfiguriert sein, dass die grosstmoégliche Unterstiitzung daraus re-
sultiert.

o Ausristung der Instruktoren im Rahmen der Ausbildung:

Ein SCD Hohlentauchinstruktor hat sich bei allen Hohlentauchkursen - unabhangig vom jeweili-
gen Niveau - immer der Zone 3 entsprechend auszuristen.

Bei einer Gruppe, bei der die Kursteilnehmer mit OC Sidemount Konfiguration tauchen, hat der
Instruktor ebenfalls in OC Sidemount Konfiguration zu tauchen.

Bei einer Ausbildungs-Gruppe, bei dem die Teilnehmer mit CCR Geraten tauchen, hat der
Instruktor mit einem OC Gerét zu tauchen.

Bei jedem Kurs — unabhangig vom Niveau - ist es obligatorisch, dass der Instruktor eine Zusatz-
flasche / Safety Tank (Stage) fir Notfalle mit sich fuhrt, die NICHT in den zum Gebrauch be-
stimmten Gasvorrat einbezogen wird. Der OC Atemregler an dieser Zusatzflasche muss mit ei-
nem Langschlauch von mind. 1.5m Lange ausgeristet sein.
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Gemischte Gerate-Konfigurationen unter den Kursteilnehmern:

- Innerhalb einer zusammen agierenden Gruppe ist es wahrend den Schulungs-Tauchgangen
teilnehmerseitig zulassig, OC Backmount- und Sidemount Konfigurationen zu mischen.

- Innerhalb einer zusammen agierenden Gruppe ist es wahrend den Schulungs-Tauchgangen
teilnehmerseitig verboten, OC — CCR Konfigurationen zu mischen (Ausnahme: Instructor)

- Es ist grundsatzlich zulassig, Teilnehmer mit verschiedenen CCR Typen in einer Tauchgruppe
(Ausbildung & Fun Dive) zu haben.

- Bei OC Backmount Konfigurationen ist es explizit zulassig, teilnehmerseitig Gerate mit Briicken
und Independent Gerate gemischt zu verwenden.

- Im Cavern Bereich ist es zuldssig, dass teilnehmerseitig gemischte OC Mono- und Doppelgerate-
Konfigurationen verwendet werden.

In jedem Falle aber muss der Héhlentaucher Gber folgende (Zusatz-)Ausristung verfligen:

Flossen, Maske, adaquater Warmeschutz (Nass- oder Trockenanzug); BEACHTE: SCD verlangt

NICHT den obligatorischen Einsatz von Trockenanziigen. Es liegt in der Verantwortung eines jeden

Tauchers einen adaquaten Warmeschutz zu wahlen. Fir langere und tiefere Tauchgange, kaltes

Wasser und speziell, wenn Trimix eingesetzt werden soll, wird ein Trockenanzug dringend empfoh-

len.

Fir langere und tiefere Tauchgange, sowie bei Verwendung von Heliumgemischen wird zur Anzug-

belliftung dringend die Verwendung von Argon in einer separat mitgeflihrten Kleinflasche (1.5-2ltr)

empfohlen.

Ebenfalls zulassig ist die Verwendung von elektrisch betriebenen Heizwesten und Handschuhen,

sofern die Stromversorgung extern durch den Taucher selbst jederzeit unterbrochen werden kann.

Flossenriemen:

- Standardmassige Flossenriemen aus Gummi sind nur noch in Zone 1 (Cavern) gestattet, da sie
zum Einen leicht reissen und sich zum Andern mit den Uberlappenden Enden gerne in der Leine
verfangen.

- Werden solche Riemen in Zone 1 verwendet, so sind die Uberlappenden Enden beidseitig so-
weit wie moglich zu kirzen UND die verbleibenden Enden mit hellem Isolierband abzukleben.

- Ab Zone 2 sind nur noch Flossenriemen in Form einer metallischen Feder (steel spring heel
strap) zugelassen

Masken (generell):

Im gesamten Ausbildungsbereich Hohlentauchen (Cave Diver I bis lll) sind Vollgesichts-

masken (full face masks, FFM) nicht zugelassen.

Backup-Tauchmaske:

- In Zone 1 ist es obligatorisch, dass mind. ein (1) Mitglied der Gruppe, bevorzugterweise der
Gruppenleiter, eine Backup-Maske bei sich tragt. Es muss vor dem Tauchgang geprift werden,
dass die Maske allen Mitgliedern der Gruppe in etwa passt. Alle Team-Mitglieder miissen ge-
nau wissen, wer die Maske bei sich tragt (-> Briefing).

- Inden Zonen 2 UND 3 ist es fir alle Taucher obligatorisch, eine persénliche Backup-Maske mit-
zufihren.

Schreibtafeln/Schreibutensilien:

In allen Zonen (1-3) muss zwingend ein praktisches Hilfsmittel fiir schriftliche Mitteilungen in Form

einer Schreibtafel 0.4. (wrist-slate ODER wetnotes) mitgefuhrt werden.

HUft- oder Beintaschen (links und rechts) werden sehr empfohlen zum verstauen von kleineren

Ausrustungsgegenstanden.

- Solche Taschen sind entweder auf den Anzug aufgeklebt oder kénnen an einem elastischen
Band am Bleigurt oder am Bauchgurt des Backplates befestigt werden, zusatzlich gesichert mit
einem Band uber den Oberschenkel.

- Um ein Durcheinander zu vermeiden, sollte der Tascheninhalt in 2 Gruppen unterteilt werden,
welche jede fir sich in eine der zwei Taschen verstaut wird:

*  Gegenstande fir den "normalen" Gebrauch, wie Bolt-Snaps, Jump-Spools und Ahnliches
* sicherheitstechnisch wichtiges Material und solches fiir Notfalle wie Backup-Maske, personli-
ches Safety-Reel/Spool etc.

mind. 1-2 Schneidewerkzeuge (Seitenschneider, Messer, Schere), entsprechend der Zone, gegen

Verlust gesichert (safety lanyard).

Leinenmaterial fir mitgenommene Rollen (s. auch Teil IV / Kap. 4.3 und Anhang 12):
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beziiglich Materialtyp, Verrottungsbestandigkeit und Webart gilt das unter Teil IV / Kap. 4.3 Ge-
sagte ebenfalls

Die Leinendicke flr nicht-permanente, Primary-/Safety-/Gap-/Jump-Reels und Spools kann von
1.5-3.0 mm variieren. Die Anforderungen an die mechanische Festigkeit und gegen Abrieb sind
auf Grund des temporaren Charakters geringer als bei einer fest installierten Hauptleine.

Als Farbe sollte vorzugsweise Weiss gewahlt werden, damit sie auch bei schlechten Sichtverhalt-
nissen gut gesehen werden koénnen.

e Leinenrollen (Reels und Spools):

Cavern Bereich (Zone 1): pro Taucher immer mind. 1 personliches Safety-Reel/Spool

Ab Cave Bereich (Zonen 2 und 3): pro Taucher immer mind. 2 personliche Leinenrollen (1 Safety-
Reel/Spool, 1 Jump-Reel oder -Spool, Leinenlange entspr. der Zone)

Pro Gruppe ist immer, d.h. in allen Zonen mind. eine Haupt-Seilrolle (Primary Reel) mit einer der
Zone entsprechend langen Fiihrungsleine mitzufiihren

Pro Gruppe wird in allen Zonen die Mithahme eines Gap-Reels oder —Spools zur Reparatur (Flick-
leine) einer beschadigten Mainline dringend empfohlen.

Wenn es die Verhaltnisse vor Ort ratsam erscheinen lassen, kann der verantwortliche Instruktor
fur einen bestimmten Tauchgang auch hohere Anforderungen beziglich Anzahl mitzufihrenden
Reels, Typen und Leinenléngen, resp. Starken verlangen.

Die verwendeten Materialien mussen korrosionsresistent sein

Die Konstruktion muss so sein, dass eine lose Leine die Rolle nicht blockieren kann

bei Reels mit Handgriff ist darauf zu achten, dass sich dieser nicht in einer Leine verfangen
kann

Reels sollten mit dem Namen ihres Besitzers in gut lesbarer Schrift markiert sein

die Lange der aufgespulten Leine sollte ebenfalls ablesbar sein

¢ Reeltypen und minimale Leinenléngen:

Zone 1 Zone 2 Zone 3 Anzahl
Gap-Reel od. Spool | 15m/50ft 15m/50ft 15m/50ft 1 pro Gruppe
*)
Jump- Reel od. 30m/100ft 30m/100ft 30m/100ft 1 pro Taucher
Spool **) (aber NICHT fir

Cavern Diver!)

Safety-Reel od. 50m/166ft 50m/166ft 50m/166ft 1 pro Taucher
Spool (alle Niveaus)
Primary-Reel 50m/166ft 80m/266ft 80m/266ft 1 pro Gruppe
Penetration-/ Ex- | entsprechend geplantem Vorhaben
ploration-Reel (>>100m/332ft)

*) Dies ist bloss eine Empfehlung; Gap-Reels/Spools sind NICHT obligatorisch !
**) Cavern Diver sind nicht befugt und ausgebildet, Gber Jumps zu tauchen oder
Liicken in der permanenten Guideline zu schliessen, sondern haben dort um-
kehren.
Der Cavern Diver sollte deshalb bewusst KEIN Jump- oder Gap-Reel/Spool
bei sich fiihren, hingegen 1 Safety Reel/Spool, so dass eine verlorene Leine
gesucht werden kdnnte.
Die Leinenldnge des Safety Reels/Spools entspricht zusétzlich der max.
Penetrationsdistanz fiir Cavern Diver, so dass zumindest theoretisch mit
dem Safety Reel/Spool alleine zur freien Wasseroberfldche zuriickge-
taucht werden kénnte.

e Leinenmarkierungen:

Jeder Taucher, unabhangig von der betauchten Zone, hat mind. ein Set bestehend aus je 3 Mar-
kierungspfeilen (directional markers) UND richtungsneutralen (non-directional) Markierungen
(auch line- oder cave cookies genannt) einsatzbereit bei sich zu tragen.

Alle Markierungen sollten mit den Initialen oder dem Namen des Inhabers in gut lesbarer Schrift
gekennzeichnet werden.

e lLungenautomaten:

SCD verlangt zwingend, nur Lungenautomaten (oder Komponenten davon) zu verwenden, wel-
che mindestens der Europaischen Norm EN250 entsprechen (die weltweit als Massstab fir Lun-
genautomaten gilt).
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e Langschlauch:

Bei allen Backmount-Konfigurationen (Rickengerat) ist es fir alle Zonen obligatorisch, dass einer
der zwei benutzten Automaten mit einem sog. Langschlauch ausgeristet ist. Die Lange dieses
Mitteldruckschlauchs muss bei Backmount-Konfigurationen zwischen 1.8m und 2.1m betragen
(6ft - 7ft), bei Sidemount-Konfigurationen ca. 1.5m. Langere Schlduche sind unerwiinscht (aus-
genommen bei der Beniitzung von Scootern; s. dort).

Lénge Kommentar

1.5m /5 ft Minimale Lénge Langschlauch im Overhead-Bereich bei Sidemount
Konfiguration OHNE Scooter; bei Bailout- und Safety Tanks

1.8m / 6ft Minimale Lénge Langschlauch im Overhead-Bereich bei Backmount
Konfiguration OHNE Scooter

21m/ 7t Empfohlene Lange Langschlauch im Overhead-Bereich bei Back-
mount Konfiguration OHNE Scooter = Minimale Ldnge MIT Scooter

2.4m |/ 8ft Max. Ldnge Langschlauch im Overhead-Bereich OHNE Scooter =
Empfohlene Lénge Langschlauch im Overhead-Bereich MIT Scooter

3m / 10ft Max. Ldnge Langschlauch im Overhead-Bereich MIT Scooter

Der Langschlauch muss in Blickrichtung rechts, also beim Lungenautomaten auf der rechten
Seite, montiert sein (bei Monoflaschen beim rechten Abgang), unabhangig ob Back- oder Side-
mount.

SCD verlangt zwingend, eine auffallige, helle Schlauchfarbe zu wahlen (am besten Gelb), die
sich klar und auffallig von den Farben der anderen Schlauche unterscheidet; s. Kap. 4.5!

SCD macht keine spezifischen Vorschriften bezligl. der Art und Weise, wie der Schlauch ver-
staut werden muss. Es miissen in jedem Falle folgende Anforderungen erflillt sein:

* Der Schlauch darf im verstauten Zustand nicht nach aussen abstehen, so dass man sich
verhaken kann und soll mdglichst eng am Kérper oder an der Flasche seitlich getragen wer-
den.

Die Schlauchfiihrung soll so sein, dass der Schlauch nicht an exponierter Stelle verlauft, wo
er durch Kontakt mit der Hohlenumgebung leicht beschadigt werden kdnnte.

Im Notfall muss der Lungenautomat mit dem gesamten Schlauch auch in beengten Verhalt-
nissen innert Sekunden einsatzbereit sein und mit einer einfachen Bewegung seitens des
Spenders oder des Empfangers zur vollen Lange ausgezogen werden kdnnen.

¢ Instrumente (Minimum):

Adaquate Instrumentierung (vor allem beim Einsatz von Mischgasen), aber immer mind. 1 Tauch-
computer oder Tabelle mit Uhr und Tiefenmesser

Tauchcomputer miissen an die eingesetzten Gasgemische adaptierbar sein; falls nicht, sind die
Dekompressionszeiten fiir Pressluft einzuhalten.

Mind. 1 UW-Kompass mit Analoganzeige

Mind. 1 Finimeter pro eingesetzte Flasche (s. auch Uberwachung des Flaschendrucks)

Wegen der einfacheren und schnelleren Erkenn- und Ablesbarkeit vor allem im Dunkeln, sind
Analog-Instrumente mit Leuchtzifferblatt zu bevorzugen.

Auftriebshilfen (BC, BCD, Westen,...):

Jeder Taucher muss mit einer dem Abtrieb der Ausriistung entsprechenden Auftriebshilfe / Ta-
rierkOrper ausgeristet sein (Jacket oder Wings) mit adaquatem Auftrieb, aber mit mind. 161 Auf-
triebsvolumen (2-Flaschen-Konfiguration, OHNE Stage). Ob ggf. mehr Auftriebsvolumen ge-
braucht wird, muss situativ entschieden, resp. berechnet werden!

SCD verlangt NICHT die zwingende Verwendung von Wings; falls konventionelle Jackets die fir
das Hoéhlentauchen bendtigten Eigenschaften aufweisen, kénnen sie ebenfalls verwendet wer-
den.

Unter Bericksichtigung des rauhen Umgangs mit Hohlentauchausristung ist eine Zweischalen-
bauweise (innere Blase mit einer abriebfesten Aussenhdiille) obligatorisch.

e (Power-)Inflators:

Alle personlichen Auftriebskorper (Jackets, Wings) wie auch Trockenanziige missen mit einem
Power Inflator ausgertistet sein, der mit der ersten Stufe eines Lungenautomaten verbunden ist.

Power Inflator von Auftriebskérpern und Trockenanziigen dirfen nicht mit der gleichen ersten
Stufe verbunden sein.

Das Einlassventil zur Anzugbellftung am Trockentauchanzug muss drehbar sein.
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Backmount-Konfiguration: Der Mitteldruckschlauch des Power-Inflators fir das Jacket/Wings
muss mit der rechten 1. Automatenstufe verbunden sein (in Blickrichtung gesehen), derjenige
des Trockenanzuges mit der linken 1. Stufe (falls nicht sogar Gber eine separate Flasche).
Sidemount-Konfiguration: um méglichst kurze Schlauchlangen zu erhalten und eine Uberkreu-
zung von Schlauchen mdglichst zu vermeiden, wird empfohlen, den Harness-Inflator von der lin-
ken Hauptflasche zu versorgen und den Anzug-Inflator von der rechten.

Bei Trimix-Tauchgangen und solchen von langer Dauer ist der Einsatz von Argon (oder zumindest
Luft) zur Beliftung des Trockenanzuges dringend empfohlen, um keine Probleme mit der isoba-
ren Gegendiffusion und dem Ubermassigen Verlust von Kérperwarme zu haben. Diese Versor-
gung hat Uber eine separate, entsprechend markierte Kleinflasche (1.5-2Itr) zu geschehen.
Beim Trockentauchanzug sollte der masslich identische Schnellanschluss verwendet werden wie
bei der BCD/beim Wings. Damit kdnnen wechselweise beide (BCD/Wings/Anzug) auch nach
Schliessen der einen Hauptflasche weiter versorgt werden.

Bei Verwendung von Stage-Gasen wie Luft oder max. EAN36 (nicht aber He-Mischungen) kann
es angebracht sein, an mind. einem (1) Stage Automaten einen Inflatorschlauch anzubringen, so
dass BC/Wings/Anzug auch Uber diese Stage Flasche versorgt werden konnten.

o Einsatz von Rebreather in Ausbildungskursen:

Es dirfen nur CE-geprifte (EN14143) CCR Gerate eingesetzt werden (manuell betatigt oder
elektronisch gesteuert oder eine Kombination davon); SCR Gerate sind explizit nicht zulassig.
Es kdnnen CCR Gerate in Backmount- wie Sidemount-Bauweise verwendet werden.
Rebreather diirfen generell nur dann eingesetzt werden, wenn der Anwender fir dieses Gerat
eine anerkannte Schulung (Spezialkurs) absolviert hat und dies nachweisen kann. Solche CCR-
Schulungskurse sind NICHT Gegenstand der SCD Standard-Héhlentauchausbildung.
Zusétzlich muss der betreffende Teilnehmer durch Logbucheintrdge nachweisen, dass er vor
dem Héhlentauchkurs mindestens 50 Tauchgénge / 25 Std. (Cave Diver I), resp. 100 Tauch-
génge / 50 Std. (Cave Diver Il) mit dem Gerét im freien Wasser absolviert hat. Bei Cave Diver Il
Kursen sind zudem weitere 20 Tauchgénge / 10 Std. in der Zone 2 seit Brevetierung als Cave
Diver Il nachzuweisen.
Vor Kursbeginn muss jeder am Kurs beteiligte Instructor die nachfolgend gelisteten CCR-Unter-
lagen fir jedes am Kurs von den Teilnehmern eingesetzte CCR erhalten. Diese Unterlagen sind
vom betreffenden Kursteilnehmer zusammenzustellen und dem Kursleiter zu (ibergeben:

a) das ausgefillte CCR Frageblatt als Erganzung zur Standard-Kursanmeldung (Appendix

16)

b) eine Kopie des CE Zertifikats durch einen Notified Body

c) eine Kopie des CCR User-Manuals

d) eine Kopie der Pre-Dive und Post-Dive Checkliste
SCD und andere massgebliche Ausbildungsorganisationen erachten die Verwendung von on-
board/inline Bailout Systemen bereits im Freiwasser in Tiefen grésser 30m grundsatzlich als
unsicher und daher als nicht akzeptabel. Im Overhead Bereich kommt erschwerend u.a. die
meist wesentlich grossere Entfernung vom Eingang hinzu.
Onboard- und inline Bailout Systeme als alleinige Bailout-Systeme sind deshalb in allen Zonen
- unabhangig von der Tiefe - nicht zulassig. Jeder CCR Taucher muss Uberall und immer ein
offboard/offline Bailout System mit sich fihren.
Der OC Lungenautomat an diesem Bailout System muss einen Langschlauch von mind. 1.5m
Lange haben. Zudem muss es mdglich sein, tiber externe Anschliisse und einen Gasblock /
Switchblock sowohl das BOV, wie auch BC/Wings/Trockenanzug uber Inflator mit Gas versor-
gen zu kdnnen.
Die vom Hersteller angegebenen Betriebs-/Einsatztemperaturen fir das Gerat sind strikte zu
beachten. Dasselbe gilt fiir die Lagerungstemperaturen von Atemkalk.
Die vom Hersteller angegebene maximale Verwendungszeit eines angebrauchten Scrubber-
inhalts ist strikte einzuhalten. Als Default gilt bei SCD Kursen 12 Std., danach ist der Scrubber
in jedem Fall neu zu befillen.
Fir Tauchgange ab 40m (nominal) muss zwingend vor dem Tauchgang der Atemkalk vollstan-
dig mit Neuem ausgewechselt werden.
Es darf nur Atemkalk verwendet werden, welcher in der Hersteller-Originalverpackung und den
Hersteller-Vorschriften entsprechend gelagert worden ist. Es ist strikte verboten, Atemkalk un-
bekannten Typs oder unbekannter Herkunft zu verwenden.
In der Originalverpackung, luftdicht gelagerter unverbrauchter Atemkalk, welcher das vom Her-
steller angegeben Haltbarkeitsdatum Uberschritten hat, darf nicht mehr verwendet werden.
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Es darf nur Atemkalk verwendet werden, welcher vom CCR Hersteller ausdriicklich fir das be-
treffende Gerat freigegeben worden ist.

Verschiedene Sorten/Typen Atemkalk diirfen unter keinen Umstanden miteinander vermischt
und so verwendet werden.

Bei der Befiillung des Scrubbers ist genau die vom CCR-Hersteller vorgeschriebene Vorge-
hensweise und Menge einzuhalten.

Ein ,re-packing” (wiedereinfillen) von angebrauchtem Atemkalk in den Scrubber (Kanister) ist
strikte verboten!

Der minimale O2-Setpoint (Setpoint_LOW) wahrend der Kurse betragt 0.5bar, der maximale
Setpoint (Setpoint_HIGH) 1.4bar (fiir Travel und Bottom). Dies gilt auch dann, wenn das Gerat
tiefere, resp. hohere Werte zulassen wiirde.

Ausschliesslich flir Deko-Stopps kann der Setpoint auf 6m aber bis auf maximal 1.5bar erhoht
werden, falls das Gerat dies zulasst.

Bei langen und tiefen TG ist der Setpoint_HIGH entsprechend Hersteller-Angaben noch weiter
zu reduzieren (auf 1.2-1.3bar).

In jedem Falle sind die Vorschriften des Herstellers zu den Setpoints zu befolgen, resp. die an-
gegebenen Limiten einzuhalten!

e Einsatz von Sidemount Konfigurationen:

- Damit Kursteilnehmer an den SCD Cave Diving Standardkursen Sidemount Konfigurationen
einsetzen dirfen, missen sie mind. die folgenden Bedingungen erflllen:
* Cave Diver I: Brevet Sidemount Diver | (REC, OW) plus 25 TG mit Sidemount im Frei-

wasser seit Erlangung des Sidemount Diver | Brevets

* Cave Diver II: Brevet Sidemount Diver Il (TEC, OW) plus 25 TG mit Sidemount im Frei-
wasser seit Erlangung des Sidemount Diver Il Brevets

* Cave Diver llI: Brevet Sidemount Diver Il (TEC, OW) plus 50 TG mit Sidemount im Freiwas-
ser seit Erflangung des Sidemount Diver Il Brevets

Bei Konfiguration mit 1 Primary Tank muss die Flasche zwei (2) Abgange mit DIN Anschluss

(G5/8) haben und mit je einem unabhangigen Automaten-Rig bestuickt sein..

Bei Konfiguration mit 2 Primary Tanks dirfen die Flaschen jeweils nur einen (1) einzigen Ab

gang mit DIN Anschluss (G5/8) haben.
o Generelle Regeln fir OC-Gerate (Flaschen) / Gerategrossen / Geratedriicke:

Alle wahrend SCD Hohlentauchkursen eingesetzten Druckbehélter haben die giiltigen (d.h.
nicht abgelaufenen) Prifstempel der visuellen Inspektion oder Druckpriifung einer autorisierten
Abnahme- und Prifbehdrde aus dem Wohnsitzland des jeweiligen Inhabers zu tragen, oder die-
jenigen des Landes, in dem der Kurs stattfindet.

Flaschen mit abgelaufenen Prifstempeln, resp. Abnahmedaten, diirfen in SCD Héhlentauchkur-

sen nicht eingesetzt werden.

Monogerate sind ausschliesslich in Zone 1 zuldssig; Monogerate sind ausschliesslich in Back-

mount Konfiguration zu tragen.

Ab Zone 2 sind mindestens 2 Flaschen gleicher Kapazitat einzusetzen, (dies kann in Backmount

oder Sidemount Konfiguration geschehen.

Backmount Konfiguration fir Zone 2 und 3:

In den Kursen von SCD sind dazu ausdriicklich folgende 2 Systeme zugelassen:

* 2 miteinander gekoppelte Flaschen gleicher Grosse, die jedoch durch einen Absperrhahn (iso-
lator valve) voneinander getrennt werden kdnnen, so dass eine defekte Flasche oder ein de
fekter Lungenautomat isoliert werden kann.

* 2 komplett voneinander unabhangige Flaschen gleicher Grosse (ohne jegliche Verbindung),
sog. INDI-Konfiguration

Sidemount-Konfiguration (alle Zonen):

* die 2 Primary Flaschen sind per se unabhangig voneinander

* jegliche Verbindung dieser 2 Primary Flaschen z.B. durch einen HD-Schlauch ist verboten

Die minimale Gesamt-Gerategrdsse ist abhangig von der Zone:

* Zone 1: 2000 bar*Liter; Monogerat zulassig (z.B. 1 x 10l / 200bar)

* Zone 2: 3000 bar*Liter; mind. Doppelgerat (z.B. 2 x 71 / 232bar) oder 2 Einzelflaschen

* Zone 3: 4000 bar*Liter; mind. Doppelgerat (z.B. 2 x 101/ 200bar) oder 2 Einzelflaschen

Eine von SCD akzeptierte Ausnahme beziiglich Minimalgrésse besteht fir Forschung in sehr

engen Gangsystemen (allesamt Zone 3) wo sich die Gerategrdsse oft gezwungenermassen

nach der Ganggrosse richten muss.
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Dies gehdrt aber nicht mehr zum Bereich des sportlichen Hohlentauchens und nicht mehr zum
Ausbildungsbereich von SCD.

Wenn es die Verhaltnisse vor Ort ratsam erscheinen lassen, kann der verantwortliche Instruktor
auch gréssere mitzufihrende Gasvolumina anordnen als die hier aufgefihrten, resp. die Mit-
nahme von Zusatzflaschen verlangen (s. unten).

Stahlflaschen, die grosser sind als ca. 15l, oder mehr als max. 3 Flaschen fiir ein Riickenge-
rate-Set werden flir das Freizeit-Hohlentauchen (recreational cave diving) ausdriicklich von
SCD nicht empfohlen, hauptsachlich ihres Gewichts und Sperrigkeit wegen, aber auch wegen
Tarierungs- und Trimmungsproblemen, bis hin zum Kentern des Tauchers.

300bar Stahlgerate mit einem Volumen von mehr als 7 Liter werden aus demselben Grund nicht
empfohlen.

Fir O2-Flaschen fir Deko-Stopps gilt eine Minimalgrosse von 800 bar*Liter (z.B. 41 / 200bar)
Fir weitere Dekoflaschen gibt es keine Vorschriften zur Minimalgrosse ausser derjenigen, dass
das Gasvolumen fir alle Dekompressionsstops vollstandig ausreichend bemessen sein muss.
Es dirfen keine Flaschen mehr verwendet werden, deren zugelassene Flldriicke unter 200bar
/ 3000psi liegen.

Es ist aus Redundanzgriinden tendenziell immer besser, das Gasvolumen auf mehrere kleinere
Flaschen zu verteilen, als auf moglichst wenige grosse.

Eingestempelte Flaschenfllldriicke, gesetzlich zugelassene Toleranzen fiir Uberfiillung (falls
existierend) und am Tauchort gliltige Gesetzgebung sind immer zu beachten.

Zwecks Vereinfachung der Drittelsberechnung wird empfohlen, dass die Taucher einer Gruppe
moglichst Gerate verwenden, welche in etwa das gleiche Initial-Gasvolumen bei TG-Beginn be-
inhalten.

Werden verschieden grosse Flaschen eingesetzt, so ist das kleinste Flaschenvolumen zur Be-
rechnung der individuellen Umkehrdriicke fir jedes Gruppenmitglied heranzuziehen.

Achtung bei Verwendung von Mischgasen:

* In ein mit Briicke verbundenes Doppelgerat dirfen NIE unterschiedliche Gas geflllt werden.
Auch in einem unabhangigen Ricken-Doppelgerat ist die Verwendung unterschiedlicher
Gase verboten.

*

e Stage Tanks und Safety Tanks:

Von den Flaschen abgesehen, welche ausschliesslich fiir die Dekompression eingesetzt wer-
den, empfiehlt die SCD die Verwendung von Aluminium-Flaschen (fir Travel- und Bottom-Mix),
dies aufgrund ihres besseren Auftriebsverhaltens. Fir reine Deko-Flaschen kénnen auch Stahl-
flaschen eingesetzt werden.

Fir Travel- und Bottom Gas Stage Flaschen gilt eine Minimalgrésse von 1400 bar*Liter (z.B. 71/
200bar); die SCD empfiehlt jedoch die Verwendung von Aluminiumflaschen mit einem Inhalt
von 80 cft (11.1 Liter, 200bar). Fir reine O2-Deko kénnen auch kleinere Flaschen (z.B. 41, 6l o-
der 40, 50, 60 cft) verwendet werden.

Ab einer Eindringdistanz von 500m/1500ft ohne Auftauchmdglichkeit ist die Mitnahme einer 3.
Flasche durch jeden Taucher (safety tank, 3-fach Gerat) mit einem Mindestvolumen von 1400
bar*Liter (z.B. 7 Liter / 200bar) obligatorisch. Das Gasvolumen dieser Flasche darf nicht in die
ordentliche Gasplanung einbezogen werden, sondern ist nur fiir Notfalle.

Stage und Safety Flaschen dirfen nur EINEN (1) DIN Abgang (G5/8) haben.

Jeder Stage- oder Safety Tank muss mit einem kompletten Automaten-Rig mit Finimeter ausge-
rustet sein.

Der Lungenautomat am Safety Tank muss zusatzlich an einem Langschlauch mit mind. 1.5m
Lange montiert sein.

Um Verwechslungen von Gasen aus den verschiedenen Stage Tanks zu vermeiden, ist es drin-
gend empfohlen, nebst den standardisierten Kennzeichnungen (Gas-Tags etc., s. dort) an der
Flasche auch unterschiedliche Flaschengrossen und Formen zu verwenden und ggf. auch an-
dere Ventilanschliisse (gerade bei O2: G3/4%). Weiter sollte auch die Farbe der Mitteldruck-
schlauche entsprechend gewahlt werden (z.B. weiss mit griinen Tapes fir EANXx, blau fir Oz;

s. Pkt. 4.5).

Bei den Anschluss-Gewinden sind die Normen EN ISO 11117 und EN 144-3 zu beachten!

e Flaschenventile und -Abgéange:

Samtliche verwendeten Flaschenventile - sowohl bei Mono- wie bei Doppelgeraten - missen
von ihrer Bauart her so zusammengestellt und konfiguriert sein (insbesondere was die Positio-
nierung der Ventilhandrader anbelangt), dass es dem Taucher moglich ist, selbstandig und
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ohne Partnerhilfe einen Shut-down-Drill innert nitzlicher Frist durchzufiihren, ohne dass er ge-
zwungen ist, das Gerat vollstédndig abzulegen.

- Bei Doppelgeraten missen deshalb die beiden Ventil-Handrader jeweils entweder nach aussen
gerichtet sein oder in Flaschenachse nach oben zeigen.

- Im gesamten Overhead Bereich sind ausschliesslich DIN-Anschliisse zugelassen; INT-Blgel-
anschlisse (international yokes) sind explizit verboten.

- Es sind in allen Zonen ausschliesslich Ventile zugelassen, bei denen jeder Auslass separat und
unabhangig absperrbar ist

- In Zone 1 mussen bei Verwendung von Monogeraten zwingend Ventile mit 2 separaten Abgéan-
gen verwendet werden (entweder Y- oder H-Typ). Eine Oktopus-Konfiguration (1 erste Stufe mit
2 zweiten Stufen) ist NICHT akzeptabel. Ein Finimeter muss an einem der Lungen-automaten-
Sets montiert sein.

- Freie, d.h. nicht benutzte Abgange bei den Ventilen der unter Wasser eingesetzten Flaschen sind
grundsatzlich unerwiinscht UND gefahrlich! Wenn es sich aus bestimmten Zwéangen nicht ver-
meiden |asst, so sind sie zwingend mit einem eingeschraubten Verschlussstopfen aus Metall zu
verschliessen. Freie Abgange und Verschlussstopfen aus anderem Material als dem dazu geeig-
neten Metall sind strikte verboten.

¢ Ventilschutzkafige:

- Zum Schutz bei rauhen Transporten (Post-Siphon) werden oft stabile Ventilschutzkafige um den
Flaschenhals montiert.

- Wenn dies getan wird, so muss unbedingt darauf geachtet werden, dass immer noch jedes Fla-
schenventil gut erreichbar ist und vom betreffenden Taucher SELBST ohne Diritthilfe jederzeit
geschlossen, resp. gedffnet werden konnen. Kann er dies nicht, so sind die Schutzbligel zu de-
montieren, resp. durch besser geeignete zu ersetzen.

- Die Form der Schutzkafige muss so sein, dass sich keine Leine darin verfangen kann, dies ist
besonders wichtig bei Doppelgeraten!

o  O2-Kompatibilitdt von Flaschen, Armaturen, Automaten:

- Bis 40% O2-Anteil kdbnnen "normale"” Lungenautomaten und Finimeter eingesetzt werden (u.a.
normales DIN 5/8“-Gewinde).

- Bezgl. Flascheninnern, Armaturen und Automaten ist es aber in jedem Falle ZWINGEND, dass
diese vom Inhaber und Anwender nach den gangigen Vorschriften 100% O2 tauglich gemacht
worden sind (Innenreinigung, Fette). Dies ist umso wichtiger, wenn wahrend des Mischprozesses
reiner Oz Uberstromt wird. Jeder Anwender tragt dafiir die volle und alleinige Verantwortung

- Dies trifft in besonderem Masse auch zu beim Mischen von Gasen, wenn Oz verwendet wird.

- Fir die Wartung und Pannenbehebung von Automaten und Geraten (gleich welchen Typs) ist
jeder Taucher selbst verantwortlich.

- Bei den Anschluss-Gewinden sind die Normen EN ISO 11117 und EN 144-3 zu beachten! D.h.,
dass ab 40% O:2 das offizielle Sauerstoff-Anschlussgewinde G3/4a“ verwendet werden muss!

¢ Reserve-Schaltungen/Warneinrichtungen:

- Mechanische Reserveschaltungen jeglicher Art sind explizit verboten.

- Die Druckmessung hat mit einem Finimeter (submersible pressure gauge; SPG) mit analoger
oder digitaler Anzeige zu erfolgen (s. auch Uberwachung des Flaschendrucks).

- Ebenfalls dazu verwendet werden diirfen sog. Luft- oder gasintegrierte Tauchcomputer

e Helme:

a) sind obligatorisch, sobald Trockengdnge durchquert werden, geklettert wird, oder mit Scootern
(DPVs) getaucht wird, sowie bei Rettungstibungen jeglicher Art.

Die Beniitzung von UW-Scooter (DPV) OHNE Helm im gesamten Overhead Bereich wird von
SCD als grobfahrlassig eingestuft. Im Falle eines Unfalles wird dieser wohlbegriindete Stand-
punkt so den Untersuchungsbehérden kommuniziert (s. ,Scooter”).

b) sind dringend empfohlen, bei starker Strémung, Sicht unter 3m, niedrigen Gangen, Profilen mit
herabhangenden oder aus den Wanden herausstehenden Obstruktionen (Felsnadeln etc.) und
wahrend Leinen- und Vermessungsarbeiten (manuelle Arbeiten).

- Helme sollten méglichst leicht gebaut sein, aus korrosionsfreiem Material bestehen (Kunststoff),
durfen die Sicht nicht behindern und die Bewegungsfreiheit des Kopfes nicht oder nur minimal
einschranken und ausreichenden Kopfschutz gewahrleisten.

- SCD empfiehlt ausdriicklich keinen bestimmten Helmtyp. Alle Typen aus den Bereichen Eisho-
ckey, Klettern, Biken, Kanufahren, Héhlenforschung, Bauwesen, die den obigen Kriterien geni-
gen, kdnnen eingesetzt werden.
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Wenn Lampen (Haupt- oder Backup-Lampen) an den Helm montiert werden, so wird empfohlen
eine Halterung zu verwenden, welche es erlaubt, den Lampenkopf so wegzudrehen, dass an-
dere Tauchpartner nicht geblendet werden.

Falls aus Gewichtsgriinden und wegen der mechanischen Einfachheit eine fixe Halterung ohne
Drehmaoglichkeit eingesetzt wird, so wird empfohlen, eine ansteckbare Fixierung (clip-on) zu
verwenden. Damit kann die Lampe mit einer Hand und ohne Werkzeug unter Wasser an den
Helm gesteckt, resp. abgenommen werden.

Wenn es die Verhaltnisse vor Ort ratsam erscheinen lassen, kann der verantwortliche Instruktor
auch die Helmtragepflicht anordnen flr Aktivitaten, welche hier nicht aufgefuhrt sind oder fiir wel-
che die Standards nur eine Empfehlung aussprechen.

e Beleuchtungssysteme:

Grundsatzlich ist die abgegebene Lichtleistung (in Lumen) entscheidend und einzuhalten, unab-

hangig von der dahinter stehenden Technologie. Die subsididre Referenz auf Halogen wird nur

verwendet, weil jeder Taucher sich z.B. unter einer ,,30-Watt Halogenlampe* etwas ganz Konkre-
tes vorstellen kann.

Definitionen:

*  Zwei oder mehr Lampen, die an einem gemeinsamen Akku oder Akku-Container angeschlos-

sen sind, gelten als ein (1) System!

Die Bezeichnung ,Hauptlampe® wird nachfolgend verwendet fiir eine Lampe, welche geeig-

net ist, dem Taucher den ,Gblichen” Lichtkomfort zu bieten, d.h. den Gang oder Teile davon

auf mehrere Meter deckend und gut auszuleuchten.

* Die abgegebene 100%-Lichtleistung einer sog. Hauptlampe muss mind. 900 Lumen betragen

(subsidiar also etwa derjenigen einer Halogenlampe mit mindestens 30-50W elektrischer Leis-

tungsaufnahme entsprechen). Die verfligbare Kapazitat muss mindestens 50% langer sein als

die geplante Tauchgangsdauer, keinesfalls aber weniger als zwei (2) Stunden.

Die Bezeichnung ,Backup-Lampe® hingegen wird verwendet fiir eine Lampe, die nur beim

Ausfall der starkeren Lampe eingesetzt wird, und deren Lichtleistung gerade geniigt,

a) um die vor dem Taucher liegende Hohlenpassage im unmittelbaren Umkreis der Leine
auf ca. 1m bis 1.5m so auszuleuchten, so dass er mit verhaltener Schwimmgeschwindig-
keit wieder aus der Héhle hinausschwimmen kann

b) und noch zu einer eindeutigen und gut erkennbaren Zeichengebung verwendet werden
kann.

* Die abgegebene 100%-Lichtleistung einer sog. Backup-Lampe muss mind. 100 Lumen betra-
gen (subsidiar also in etwa einer Halogenlampe mit mind. 4-5W elektrischer Leistungsauf-
nahme entsprechen). Die verfligbare Kapazitat einer Backup-Lampe muss mindestens der
geplanten einfachen Tauchgangdauer entsprechen, in jedem Fall aber mind. 2 Stunden.

*  Kapazitat: mit der verfigbaren Kapazitat (Brenndauer bei 100% Leistungsabgabe) ist aus-
dricklich immer diejenige gemeint, welche dem gerade aktuellen Ladezustand der Akkus o-
der Batterien unmittelbar vor dem geplanten Tauchgang entspricht.

Die nachfolgend angegebenen Anzahl Lampensysteme und Leistungsdaten sind als Mini-

mum zu betrachten, das nicht unterschritten werden darf. Jede Unterschreitung wird von

der SCD grundsitzlich als zumindest fahrldssig betrachtet.

Die SCD stellt es dem Taucher ausdriicklich frei, von sich aus mehr Lampen als das hier

angegebene Minimum mitzufiihren, solange er damit zurechtkommt.

Wenn es die Verhaltnisse vor Ort ratsam erscheinen lassen, kann der verantwortliche Instruktor

fr einen bestimmten Tauchgang auch héhere Anforderungen beziiglich Anzahl Lampen, Licht-

leistung und Brenndauer verlangen.

Zone 1:

* Mindestens 2 vollig unabhdngige Lampensysteme: eine (1) Hauptlampe gem. SCD-De-
finition UND eine (1) Backup-Lampe gem. SCD-Definition.

* Mindestens eines (1) der zwei (2) Systeme muss mit nicht-aufladbaren Batterien betrieben
werden.

Zonen 2 und 3:

* Mindestens 3 vollig unabhidngige Lampensysteme:
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entweder eine (1) Hauptlampe gem. SCD-Definition UND zwei (2) Backup-Lampen
gem. SCD-Definition

ODER
zwei (2) Hauptlampen gem. SCD-Definition UND eine (1) Backup-Lampe gem. SCD-De-
finition

* Mindestens eines (1) der drei (3) Systeme muss mit nicht-aufladbaren Batterien betrieben
werden.

- Langzeittauchgange: Werden Tauchgange unternommen, welche die Brenndauer der erhaltli-
chen Einzelsysteme (ibersteigen, so sind entsprechend soviel mehr Lampen (Hauptlampen und
Backup-Lampen) mitzunehmen, dass wiederum
a) die Gesamtkapazitat aller Hauptlampen mindestens 50% langer ist als die geplante Tauch-

gangsdauer (Minimum in jedem Falle aber 2 Std. pro Hauptlampe).
b) die Gesamtkapazitat aller Backup-Lampen mindestens der einfachen Tauchgangdauer ent-
spricht (Minimum in jedem Falle aber 2 Std. pro Backup-Lampe).

- Lampen, welche auf LED Technik basieren, sind sowohl als Haupt- wie auch als Backup-Lampen
zugelassen, sofern sie die oben genannten Kriterien bezuglich Leistung und Brenndauer erfiillen.

- Bei vielen Schwebeteilen im Wasser sind Streulichtreflektoren schlecht geeignet. Es wird emp-
fohlen, in einem solchen Fall Punktlichtreflektoren zu verwenden.

- Die Lampen missen so getragen werden kdnnen, dass die Hande fiir manuelle Tatigkeiten frei
bleiben (alle Finger der betreffenden Hand missen frei beweglich sein).

- Lampen mit Leistungen, welche Uber derjenigen einer vergleichbaren 50W Halogenlampe liegen,
werden von der SCD aus 3 Griinden ausdrlicklich nicht empfohlen:

* Gefahr der Blendung von anderen Tauchern

unter Umsténden wird die Zeichengebung von Tauchern mit schwacheren Lampen durch den

zu starken und dominierenden Lichtstrahl ,abgedeckt"
weil die Akkus nicht beliebig gross gewahlt werden kénnen, missen meistens bei der Brenn-
dauer solcher Lampen nachteilige Kompromisse gemacht werden
- Achtung bei DPV/Scooter-Einsatz:
Beim Einsatz von DPVs (Scootern) sind immer mindestens zwei Hauptlampen mit den
oben beschriebenen Leistungsdaten mitzufiihren, sobald die Zonen 2 oder 3 betaucht wer-
den.

- Achtung bei Alleinvorstéssen:
Bei Alleinvorstossen im Sinne der Definition von SCD sind ebenfalls immer 2 Hauptlampen
erforderlich, sobald die Zonen 2 oder 3 betaucht werden.

e Hardware fir die Befestigung von Ausriistung (Karabiner, Bolt-Snaps, Clips):

- Geradzug- Bolt-Snaps sind gegeniiber Karabinerhaken zu bevorzugen.

- Speziell fir Salzwasser-Umgebung eignet sich rostfreier Stahl (V2A, V4A) wesentlich besser als
Messing oder Bronze.

- Die Grosse sollte immer so gewahlt werden, dass eine Bedienung mit dicken Handschuhen mog-
lich ist.

e Scooter (DPVs):

Der Einsatz und die Handhabung von Unterwasser-Scootern, sowie deren technischer Unterhalt

verlangt ein bestimmtes Minimum an technischem Verstandnis und Wissen, ein bestimmtes Mini-

mum an taucherischem Kdnnen und eine entsprechend angepasste Ausrustungskonfiguration. Da

grundsatzlich jedes sich bewegende Objekt eine potentielle Gefahr fir andere Personen in unmit-

telbarer Nahe darstellt, muss der Scooter Benutzer ein gefestigtes Verantwortungsgefiihl fiir sein

gesamtes Tun und Lassen entwickelt haben.

Demzufolge kann die SCD den Gebrauch solcher Unterwasserfahrzeuge NICHT unterstlitzen, pro-

pagieren oder anderweitig empfehlen, nicht einmal auf dem Einstiegs-Kursniveau flir:

- Personen unter 16 Jahren

- Taucher, welche nicht wenigstens liber eine Advanced Open Water (2* CMAS oder &quivalent)
Zertifizierung verfligen

- Taucher ohne eine korrekte Ausbildung, welche sich aus dem Besuch eines Scooter Kurses bei
SCD (oder einer anderen anerkannten Organisation) ergibt und auf dem erforderlichen Niveau,
welches mit dem zu betauchenden Ort, dem geplanten Tauchgang und den damit verbundenen
Aufgaben korrespondieren muss.

- Taucher, welche nicht die minimalen Anforderungen beziiglich der obligatorischen Ausriistung
und Konfiguration erfiillen (s. Standards und Ausbildungsprogramm fiir die SCD Scooter
Kurse).

*
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das Tauchen jenseits der Grenzen, welche festgelegt sind durch die Ausbildung des Benlitzers
oder die Betriebsgrenzen des Fahrzeugs, welche vom Hersteller definiert werden (was immer
zuerst anwendbar ist).

Weitere Anforderungen seitens der SCD fiir den Einsatz von Scootern sind:

Eine private Haftpflichtversicherung mit einer Minimaldeckungssumme von 4 Mio. CHF / EUR /

USD (Instruktoren), resp. 3 Mio. CHF/USD fir Teilnehmer ist absolut obligatorisch.

Der Einsatz und Gebrauch eines Scooters oder eines anderen Unterwasserfahrzeuges darf un-

ter keinen Umstanden einen Ersatz fir fehlendes oder ungeniigendes physisches Leistungsver-

mdgen des Benutzers sein

In einigen Landern/Gewassern ist u.U. der Einsatz von Scootern eingeschrankt oder gar verbo-

ten. Jeder Taucher ist selbst verantwortlich, sich die entsprechenden Informationen zu beschaf-

fen. Solche Verbote sind strikte einzuhalten.

SCD empfiehlt dringend, Scooter nur dann zu benutzen oder benutzen zu lassen, wenn der An-

wender fir die Handhabung dieses Geréat eine anerkannte Schulung (Spezialkurs) absolviert hat

und dies nachweisen kann.

Solche Schulungskurse sind NICHT Gegenstand der SCD Standard-Hohlentauchausbildung

Der Einsatz von Scootern soll — nicht zuletzt aus sicherheits- und umweltpolitischen Griinden -

sehr restriktiv erfolgen und nur dann,

* wenn mit dem geplanten Einsatz echte wissenschaftliche Ziel verfolgt werden (Erforschung
weiterer Abschnitte) oder

*  sicherheitstechnische Aufgaben realisiert werden sollen (Uberwachung von Kursteilneh-

mern, Verlegung neuer Mainlines, Reparaturen von Gaps, Leinenaufraumaktionen) und

wenn dies mit anderen Mitteln nicht mehr erreicht werden kann

Scooter sollen nicht eingesetzt werden bei Passagen mit viel Sedimenten und bei Engnissen

Die SCD lehnt den Einsatz von Scootern/DPVS ,just for fun“ — insbesondere durch Taucher, wel-

che nicht in der sicheren Handhabung ausgebildet sind - eindeutig ab. Die Gefahr von Beschadi-

gungen der Hohle, von der Gefahrdung des beniitzenden Tauchers, aber auch von Behinderung

von andern, in derselben Héhle anwesenden Tauchern ist zu gross, um die leichtfertige Benut-

zung zu rechtfertigen.

Beim Einsatz von Scootern darf die Drittelsregel beim Gas-Management unter keinen Umstanden

angewendet werden, sondern es ist mindestens auf 1/6 herunterzugehen, resp. der Gasbedarf

unter Einbezug des Worst Case Szenarios rechnerisch zu bestimmen.

Damit beim Versagen eines Scooters die sichere Riickkehr trotzdem gewahrleistet ist, sind ent-

weder

* entsprechende Flaschendepots unterwegs (oder in Vorbereitungs-TGs) anzulegen (falls zu-
riickgeschwommen werden muss), oder

* es ist pro 2 Scooterfahrer mindestens 1 Reserve-Scooter mitzufiihren, ausser in Distanzbe-
reichen, die erwiesenermassen mit dem vorhandenen Gasvorrat zuriick geschwommen wer-
den kdnnen oder

* je nach Gegebenheit sind auch beide Moglichkeiten zu kombinieren (erhéhte Sicherheitsan-
forderungen, unberechenbare Strémung etc.)

* es ist immer eine Sicherheitsflasche (Mindestvolumen: 11 Liter, 200bar /80cft) mitzunehmen,
die nie abgelegt wird und die auch nicht in den Atemgasvorrat eingerechnet wird!

Die Lange des obligatorischen Langschlauchs sollte ca. 2.10m bis 2.40m betragen, so dass auch

in einer gas-sharing Situation hintereinander gefahren werden kann.

Fur den Fall, dass zuriick geschwommen werden muss, oder die Ruckkehr mit einer kleineren

Fahrtstufe als der Hinweg durchgefiihrt werden muss, ist entsprechend genligend Deko-Gas be-

reitzustellen.

Als Faustregel sollte die Batterie (burntime) eines jeden der mitgenommenen Haupt-Scooters

grundsatzlich nur zu 1/3 (EINEM DRITTEL) fiir einen Weg (Hinweg / Riickweg) ausgenutzt wer-

den, insgesamt also zu nicht mehr als 2/3. (ZWEI DRITTEL). Die restliche Kapazitat dient als

eiserne Reserve fur Unvorhergesehenes.

Der (oder die) Backup-/Reserve Scooter ist (sind) ausschliesslich nur im Falle eines Funktions-

versagens eines anderen Scooters einzusetzen und bleiben sonst unbenutzt.

Unter der Annahme von etwa gleicher Geschwindigkeit, muss die Kapazitat (Burntime) dieses

Backup-Scooters wenigstens 50% der Kapazitat des zu ersetzenden Haupt-Scooters betragen.

Sollte der Backup-Scooter mehr als ca. 10% langsamer sein, so muss dies mit einem Korrek-

turfaktor berticksichtigt werden (s. Anhang 16)

*
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- Beilangeren Tauchgangen sind so viele weitere Haupt-Scooter mitzunehmen, dass diese Ka-
pazitadtsausnutzung nie Uberschritten wird.

- Der/die Reserve-Scooter werden nie unterwegs deponiert, sondern gehen immer mit den Tau-
chern.

- Jeder Taucher sollte fir einen spezifischen Tauchgang grundsatzlich nur Scooter mit derselben
(identischen) Batteriekapazitat (burntime) einsetzen, so dass sie beliebig untereinander aus-
tauschbar sind.

- Bei der Benutzung eines Scooters im gesamten Overhead Bereich ist das Tragen eines Helmes
obligatorisch.

- SCD betrachtet Scooter fahren ohne Helm im Overhead Bereich als grobfahrlassig (s. ,Helme®).

- Bei Einsatz im Freiwasser ist das Mitfiihren einer aufblasbaren Oberflachenboje (SMB) drin-
gend empfohlen (falls nicht bereits vom Gesetz vorgeschrieben).

- Der Taucher muss eine Vergurtung (harness) tragen, welche es ihm erlaubt sich lber eine Zug-
leine (tow line) oder Zugkabel vom Scooter ziehen zu lassen. Grundséatzlich darf keine Zugkraft
Uber die Arme Ubertragen werden.

- Der Scooter muss mit einer Abschleppvorrichtung ("tow leash") ausgeriistet sein, welche es er-
laubt, einen andern defekten Scooter mitsamt Taucher abzuschleppen.

- Der Scooter sollte mit einer Totmannschaltung / Kill-Switch (Abrissleine oder Notschalter) ausge-
ristet sein, welche sofort den Elektromotor abstellt, falls der Taucher unfallbedingt vom Scooter
fallen sollte.

Die Ausrlstungskonfiguration hat moglichst stromlinienférmig zu sein und keine Teile dirfen
abstehen oder lose herumhangen.

Die Position des Tauchers wahrend der Fahrt sollte méglichst horizontal sein (dabei hangt dies
zum grdssten Teil von der korrekten Ausristung und einer angemessenen Ausbildung ab.

Es ist sehr darauf zu achten, dass die Ausriistungsteile nicht herumhangen und dass keine
Teile mit dem Propeller in Kontakt kommen, oder sich irgendwo am Boden oder beim Partner
verfangen und so eine potentiell gefahrliche Situation kreieren kénnen.

- Im Rahmen der SCD Standardkurse HT1-HT3 ist der Einsatz von Scootern durch Kursteilneh-
mer nicht gestattet.

4.5 Anwendungsregeln und Vorgehensweisen

Theorie-Lektionen:

- Eine Theorie-Lektion dauert im Minimum 45 Minuten.

- Spatestens nach jeweils 2 Stunden ist eine Pause einzulegen.

Ausbildungs-Tauchgange:

- Ein Ausbildungs-TG in der Cavern Zone (Zone 1) muss mindestens 20 Minuten dauern.

- Ein Ausbildungs-TG in der Cave Zone (Zone 2) oder Full Cave Zone (Zone 3) dauert mindestens
30 Minuten.

- Pro Tag dirfen maximal 3 Ausbildungs-TG (innerhalb der Nullzeiten) in der Cavern Zone (Zone
1) gemacht werden, mit jeweils adaquatem Oberflachen-Intervall, mindestens aber je 1 (eine)
Stunde

- Pro Tag diirfen maximal 2 Ausbildungs-TG in den Zonen 2 und 3 gemacht werden, mit adaquatem
Oberflachen-Intervall, mindestens aber 2 (zwei) Stunden. Dies gilt besonders bei Verwendung
von CCR!

Anwesenheit der Instruktoren:

- Bei allen Unterrichtslektionen, theoretisch oder praktisch hat immer ein, dem jeweiligen Kurs ent-
sprechend brevetierter SCD Hohlentauchinstruktor im AKTIVstatus personlich vor Ort prasent zu
sein. Die Anwesenheit eines Assistenten oder Instruktor-Kandidaten alleine gentgt nicht.

- Diese Regel gilt NICHT fir begleitetes Tauchen (guiding) mit bereits brevetierten Hohlentau-
chern.

Zulassung der Kursteilnehmer:

- Es darf kein Kursteilnehmer fiir die praktischen Wasseriibungen, resp. Tauchgange zugelassen
werden, dessen Ausriistung nicht ALLEN SCD Vorschriften und Anforderungen entspricht. Die
Verantwortung fir die Einhaltung dieser Vorschrift trégt allein der vor Ort fir die betreffende Pra-
xislektion zustandige Hohlentauchinstruktor.

Sicherheit an Land:

- wenn immer maglich, sollte eine qualifizierte Person an Land als Sicherheitsbeauftragte(r) be-
zeichnet werden

Standards-Cave _SCD_D 2017 _V8.1 Seite 62



Hohlentauchen SCD

Standards & Ausbildungssystem

wo dies unmaglich ist, so sollten vom verantwortlichen Tauchleiter zumindest bei einer Vertrau-

ensperson/-Stelle die Eckdaten der geplanten Aktivitat hinterlassen werden (vor allem: spateste

Wiedereinfindungs- und Ruckrufzeit).

In einigen Landern ist die Anwesenheit eines/einer Sicherheitsbeauftragten vom Gesetz vorge-

schrieben. Der verantwortliche Organisator hat sich rechtzeitig tiber solche Vorschriften zu infor-

mieren.

Funktlon/Aufgaben des/der Sicherheitsbeauftragten:
halt sich in unmittelbarer Nahe (Rufweite) des Quelltopfes, resp. des Héhleneinganges auf,
um bei einem Notfall in der Lage zu sein, sofort alle notwendigen Hilfe Massnahmen einzu-
leiten

*  verflgt Uber eine geographische Karte des Gebietes mit offiziellen Koordinatenangaben

*  flhrt eine Liste aller vor Ort anwesenden Personen, aller Tauchenden und ihre Gruppenzu-
sammenstellung, sowie aller taucherischen Eckdaten wie Abtauchzeit, geplante Lange,
Tiefe, Dauer, eingesetzte Gase inkl. derjenigen fiir Deko

*  muss beim Tauchgang-Briefing und -Debriefing mit dabei sein

*  muss Uber alle notwendigen Unterlagen wie Notfall-Checklisten, ev. Liste der Mobile-Nr. von
anderen Gruppen oder sich in der Nahe befindliche Kollegen, Notruf-Nr. von Polizei, Feuer-
wehr, Speleo Secours oder sonstigen, lokalen Rettungsorganisationen etc. verfligen

*  muss den Zugang haben zu allen notwendigen Geratschaften (1. Hilfekoffer, Sauerstoff) so-
wie zu den abgestellten Fahrzeugen und muss in der Lage sein, ggf. mit einem dieser Fahr-
zeuge Hilfe in der Nahe zu holen, falls dies via Telekommunikation nicht mdglich sein sollte.

*  muss in der Lage sein, bei vor-Ort Kontrollen durch Behdrden die verlangten Auskiinfte ge-
ben zu kénnen.

*  sorgt fur die Sicherung von Leinen, welche an zuganglicher Stelle am Ufer befestigt worden
sind, gegen unbefugtes Lésen

Anforderungen an den/die Sicherheitsbeauftragte(n):
sollte ortskundig und der Landessprache méachtig sein

*  sollte mindestens eine Grundausbildung in 1. Hilfe / Nothelferausbildung haben. Eine Aus-
bildung in CPR ist wiinschenswert.

*  muss in der Lage sein, das vor Ort zur Verfiigung stehende Rettungsmaterial korrekt zu
bedienen

*  muss mit den tauchspezifischen Gegebenheiten (inkl. Basiswissen Uber die ,klassischen”
Tauchunfalle und den entsprechenden 1. Hilfe Massnahmen) vertraut sein.

Wo dies durch nationale/lkommunale Verordnung verlangt ist, miissen die Tauchgange bei den

dafir als zustandig bezeichneten Behérden entsprechend an- und abgemeldet werden.

e Tarierung und Trimmung:

Eine korrekte Tarierung gehort zu den Grundvoraussetzungen des Hohlentauchens und muss
VORHER erlernt werden
In einer Horizontalhohle ist es grundsatzlich gefahrlicher, zu leicht zu sein, als zu schwer. Aus
diesem Grund gilt im Hohlentauchen die aus dem Freiwasserbereich stammende Forderung,
dass man das Gewicht abwerfen kénnen muss, ausdriicklich NICHT.
Die Tarierung ist jedenfalls immer so zu wahlen, dass sich der Taucher am Ende des Tauch-
ganges auf 3m immer noch problemlos halten kann. Gegebenenfalls muss der Taucher sog.
clip-on Gewichte im Dekobereich deponieren, welche er unkompliziert an einem Gurt oder ei-
nem D-Ring anhangen kann.
Der Taucher ist grundsatzlich in der Verteilung seiner Gewichte frei, d.h. die SCD macht aus-
drticklich weder bestimmte Vorschriften wie und wo die Gewichte getragen werden missen,
noch empfiehlt sie eine spezifische Konfiguration.
Es sind folgende Leitlinien zu beachten:

die Gewichte sind so zu sichern, dass sie nicht ohne bewusstes eigenes Handeln abfallen

kénnen

*  gute Trimmung (weder ausgepragt kopf- noch beinlastig) ist ein absolutes Muss

*  leuchtendes Blei“ ist zu bevorzugen, also Akku-Container, die gleichzeitig als Gewichte
dienen

*  die Gewichte sind in jedem Fall so zu tragen und zu befestigen, dass sie sich nicht ohne
weiteres in einer Leine verfangen kdnnen

*  die Gewichte sind so zu tragen, dass sie den Taucher weder in seinen Bewegungen behin-
dern noch zu schmerzhaften Druckstellen fihren. Dies gilt ganz besonders beim Begehen
von Trockengangen!
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- Falls alles Gewicht am Gerat befestigt ist, kann dies dann zu Problemen fiihren, wenn der Tau-
cher — aus welchem Grund auch immer — irgendwo in der Hohle sein Gerat ausziehen muss,
dies vor allem in geringeren Tiefen.

- In Hohlen mit Trockenpassagen, bei denen die Gerate zudem abgenommen und separat trans-
portiert werden muissen, sind direkt am Gerat befestigte Gewichte eher ungeeignet.

¢ Vermeidung einer komplizierten Tauchgangplanung - keep it simple!

Im beriihmt-beriichtigten Unfall in der Cenote Calimba in Mexico, bei dem zwei Taucher ihr Leben

verloren, zeigte es sich, dass zu viele Personen in einer zu kleinen Hohle nach einem zu komple-

xen Plan tauchen wollten, ohne die dazu notwendige Aufmerksamkeit, Fahigkeiten und Erfahrung
zu haben, um den Tauchgang sicher durchfiihren und auch beenden zu kénnen.

Hoéhlentauchen ist an sich schon eine komplexe Aktivitat, welche die Beherrschung von anspruchs-

vollen Tauchtechniken, einer umfangreichen technischen Ausriistung und von schwierigen Vor-Ort

Situationen verlangt. All dies resultiert in einer hohen Stressbelastung  (task loading), sogar fiir

sonst an und fir sich einfache Tauchgénge.

Ein zu komplexer Tauchplan mit zu vielen verschiedenen Aufgaben fir jedes Teammitglied, eine

komplizierte Abfolge von vorher geplanten Aufgaben, zu viele Jumps, Flaschen, Gasgemischen

etc. wird DEINE eigene Sicherheit und die des gesamten TEAMS gefahrden.

Demzufolge solite die Tauchgangplanung méglichst einfach und geradlinig sein! Komplexe

Tauchvorhaben und -projekte sollten in eine Reihe von sequentiell strukturierten und einfa-

cheren Tauchgédngen unterteilt werden, mit jeweils nur gerade ein oder zwei zugeteilten spe-

zifischen Aufgaben.
e Gruppen- / Teamgrosse:

- Die Gruppengrosse muss immer den aktuellen Gegebenheiten vor Ort angepasst werden, im
Besonderen auf Grund der Anforderungen und Ausgestaltung der Hohle und ihres Umfeldes, den
individuellen Qualifikationen und Fertigkeiten und den geplanten Aufgaben.

- Gruppengréssen von nur 2 Tauchern sind vom Gasvorrat her ungiinstig.

- Gruppen mit mehr als 6 Personen sind zu vermeiden.

¢ Position/Reihenfolge der Taucher in der Gruppe:

- als allgemeiner Grundsatz gilt: der Tauchgangfihrer (Instructor, Divemaster, Guide, etc.) ist der
Erste der Gruppe beim Hineinschwimmen und der Letzte beim Hinausschwimmen. Eine Aus-
nahme von dieser Regel gibt es automatisch bei Circuits und Traversen.

- bei identische Brevetstufen aller Taucher im Team sollte
a) derjenige der die Hohle am besten kennt  oder
b) wenn niemand die Hohle kennt, der héhlentaucherisch Erfahrenste
die Gruppenleitung tibernehmen.

- Taucher mit weniger Erfahrung oder tieferer Brevetierung sollten grundséatzlich in der Gruppen-
mitte positioniert werden

- wenn immer mdglich, sollte auch der letzte Taucher beim Hineinschwimmen (= der Erste beim
zurtickschwimmen) ein Taucher mit héherem Fahigkeitsniveau, resp. grosserer Erfahrung sein

- bei Gruppen mit ansonsten ausgeglichenem Niveau, kann es wegen der Zeichengebung sinnvoll
sein, den Taucher mit der starksten Lampe am Schluss der Gruppe zu positionieren.

- Wird eine Leine verlegt, so ist dies die Aufgabe des Fiihrungstauchers, der vom unmittelbar nach-
folgenden Partner assistiert wird (Leine straff halten, Kontrolle der Placements und Wraps, kor-
rekte Verlegung, ausleuchten des Ganges etc.). Beim Zurlickschwimmen ist es die Aufgabe des
zweitletzten Tauchers, die Leine an solchen Befestigungspunkten wieder zu I6sen, den Gang
ohne Blendung des Schlusstauchers gut auszuleuchten, sowie den permanenten visuellen Kon-
takt zum Schlusstaucher zu halten, wahrend dieser die Leine effektiv wieder aufrollt.

- (Haupt-)Lichtausfall bei einem Taucher
a) bei 2er Gruppe: der betreffende Taucher schwimmt als Erster hinaus, wobei der nachfolgende
Partner bemiht ist, den Weg vor ihm auf eine weitere Distanz auszuleuchten
b) bei 3er oder grosserer Gruppe: der betreffende Taucher wird an zweiter Stelle positioniert

- Out-of-Air Situation eines Tauchers oder Partneratmungs-Situation
Der Luftspender wird zusammen mit dem Luftnehmer im als Erste (also am Kopf der Gbrigen
Gruppe) zuriickschwimmen und so die Geschwindigkeit bestimmen, wobei die anderen Gruppen-
mitglieder bemuht sind, den vor den Beiden liegenden Weg auf eine weitere Strecke auszuleuch-
ten.

Der Luftnehmer schwimmt (abhangig von der Ganggrdsse) entweder neben dem Luftspender (mit
Touch-Contact) oder vor ihm, keinesfalls aber hinter ihm.
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¢ Gemeinsamer Gebrauch von Sicherheitsausriistung unter Teams:

Eine solche Praxis kann sehr leicht (und schnell) zu Verwirrung und sogar zu lebensbedrohlichen

Situationen fiihren, besonders wenn Reels, personliche Marker und andere Ausriistung (z.B. stage

tanks, parkierte Scooters) vom einen Team entfernt werden im irrigen Glauben, das andere Team

habe die HOhle bereits verlassen.

Die SCD empfiehlt deshalb nachdriicklich:

- dass jedes Team vollig materialtechnisch und logistisch eigenstandig und unabhéngig vom an-
deren Team taucht und all sein sicherheitskritisches Equipment selber mit sich fihrt und ein-
setzt

- dass niemand irgendein fremdes Ausristungsteil oder Leinenmarkierung verandert oder weg-
nimmt

- dass niemand Markierungen vertrauen sollte, die jemand anderes und zudem nicht in seiner
Anwesenheit platziert hat

- dass sogar innerhalb der eigenen Gruppe niemand ganzlich und blindlings dem Gruppenfiihrer
vertrauen sollte; wenn du dich besser flihist, zusatzlich deine eigenen Marker zu setzen, dann
TUE ES!

e Passieren von Jumps (s. auch Stichwort ,kontinuierliche Leinenverbindung*):

- jegliche Jumps, und wenn sie noch so klein sind ("visual jumps") werden nur mit Hilfe einer
selbstgelegten, temporaren Jump-Line passiert

- es muss daflir gesorgt werden, dass der Abgang an der Mainline, resp. der Anknipfpunkt an
der weiterfihrenden Leine gut gegen verrutschen gesichert ist

- es muss auch sichergestellt werden, dass auf dem Riickweg dieser Punkt sowohl visuell gut
markiert, wie auch bei Nullsicht gut und unmissverstandlich ertastbar ist, so dass er nicht irrtim-
lich Gberschwommen werden kann

- beim Abgang der Jump-Line von der Mainline ist die Richtung zum Ausgang hin eindeutig zu
markieren (Pfeil oder ausgangsseitig platzierter non-directional Marker).

e Gas-Partialdriicke:

- Falls im betreffenden Land gesetzliche Vorgaben hinsichtlich der maximalen oder minimalen
Gas-Partialdriicke etc. existieren, so sind diese strikte einzuhalten.

- Fehlen solche gesetzlichen Vorgaben, so werden von der SCD beim Einsatz von OC Geréaten die
folgenden Grenzwerte empfohlen (identisch mit denjenigen von CMAS International):

PN2 max < 4bair;

PO2 min 2 0.18bar ohne Arbeit, kurze Expositionszeiten
= 0.20bar mit Arbeit, langere Expositionszeiten
PO2 max < 1.60bar gute Bedingungen, warmes Wasser, keine Arbeit, kurze TG, wah-

rend Dekompression ab 6m
PO2 max < 1.4bar kaltes Wasser, Arbeit, Strémung, langere TG
pHe max < 10bar

- Die jeweils aktuellen Tauchbedingungen und persénlichen Befindlichkeiten der Taucher kdnnen
u.U. zu einer weiteren Reduktion der oberen Grenzwerte fiihren.

- Bei Einsatz von CCR Geréten sind die fiir dieses vom Hersteller, resp. von anerkannten CCR-
Ausbildungsorganisationen angegebenen Grenzwerte fir den maximalen O2-Setpoint einzuhal-
ten.

e Flaschenmarkierungen (EANx, Oz, Tmx):

- Alle Geréate die irgendwo wahrend des Tauchgangs in der Héhle deponiert werden, miissen gut
sichtbar mit dem Namen des Inhabers markiert sein.

- Oz Flaschen sind entsprechend gestempelt; Lackierung nach altem oder neuem Codierungssys-
tem und zusatzlich beschriftet ("O2"/"Oxygen"/"Sauerstoff")

- Alle solchen Flaschen, die nicht Pressluft enthalten, sind sauber zu kennzeichnen mit den Gbli-
chen O2/ EAN / NITROX Klebern der behérdlich akkreditierten Priifstelle.

- Zusatzlich ist auf einem Kleber immer der aktuelle Inhalt anzugeben:

* nochmals der Gastyp (EANx, Tmx).
Anteile %02 fir Nitrox, %02/ % N2./ %He fir Trimix. Diese Analyse ist von der Person durch-
zufiihren, welche das Gerat gefillt hat und zwar nach Beendigung des Fllvorgangs und noch-
mals am Tauchplatz durch den Anwender.
Maximale Einsatztiefe MOD (Maximum Operation Depth) in m

*
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*

Minimale Einsatztiefe MinOD (Minimum Operation Depth) in m, falls der O2-Gehalt im Gemisch
tiefer ist als von Luft (20.8%); sog. hypoxischen Gemische
* [fakultativ: EAD (Equivalent Air Depth / Aquivalente Lufttiefe) in m]
* Abfilldatum / Datum der Analyse
Name des Flllers, resp. Name desjenigen, der den Inhalt analysiert hat
- ferner soll die MOD (in Meter) in grossen Ziffern (ca. 8-10 cm) auf der Flasche stehen.
Achtung: O;-Messgeréte (oxygen analyzers) miissen VOR JEDER MESSUNG immer
ZWEImal kalibiriert werden: einmal mit Umgebungsluft UND einmal mit
reinem Sauerstoff (100% O).
o Flaschenventile von benutzten Flaschen:

- Die Ventil von gerade benutzten Flaschen sind immer GANZ aufzudrehen. Dies allerdings mit
Fingerspitzengefunhl, nicht mit roher Gewalt! Das in der Sporttaucherei sonst ibliche Zuriickdre-
hen um %4 bis %2 Drehung kann zu gefahrlichen Fehlinterpretationen fihren.

o Flaschenventile von unbenutzten Flaschen:

- Bei Flaschen, welche mit montiertem Lungenautomatenset mitgefiihrt oder welche deponiert
sind, soll der Lungenautomat unter Druck stehen, das Flaschenventil jedoch geschlossen sein.
Damit kann a) die Dichtigkeit gepruft werden und b) wird so ein Wassereintritt verhindert.

¢ Flaschenbefestigungen (Tragearten, Vergurtungen):

- Die Art und Weise wie die Flaschen mitgetragen werden sollen (Riickengerat, doppelt oder drei-
fach, Sidemounted oder Stage Flaschen) ist abhangig von den spezifischen Anforderungen der
Hohle, der geplanten Tauchgang-Aktivitdten und zu einem geringeren Anteil, von personlichen
Praferenzen des Tauchers.

- Es gibt keine "SCD-Vorschrift", wie die Flaschen mitzufiihren sind. In Anbetracht der ver-
schiedensten Anforderung seitens der Héhlenumgebung selbst oder den geplanten Aktivitaten
ware eine solche Regelung nicht sinnvoll.

- Bei Stage Tanks sollte die Regel LEFT - LEAN und RIGHT - RICH befolgt werden, d.h.
Stage Tanks mit hohem O2-Anteil (>40%) werden rechts, solche mit niedrigerem O»-Anteil
links getragen. Es ist hydrodynamisch hochst ungiinstig, verandert nachteilig den Trimm
um die Langsachse und bei Engnissen sogar gefahrlich, alle Stage Tanks nur auf einer
Seite zu tragen.

- Missen mehr als 1 Stage Flasche auf einer Seite getragen werden, so sind sie in der Reihenfolge
ihres Einsatzes anzuordnen. Zuerst benitzte aussen, spater benitzte innen.

- Bei mehr als 2 erforderlichen Stage Tanks empfiehlt es sich, die restlichen Flaschen an
Bungees am hinteren D-Ring des Schrittgurtes anzuhédngen und so nachzuziehen. Das
empfiehlt sich besonders beim Riicktransport von leeren Flaschen.

- Speziell bei beengten Platzverhaltnissen wird verlangt, dass die Befestigung von solchen Zusatz-
flaschen (und weiteren Ausristungsteilen) via Bolt-Snaps und D-Ringe am Kérper des Tauchers
ein flexibles Zwischenglied (Gummi, Reepschnur, O-Ring, Bungee-Cord etc.) enthalten, so dass
diese Verbindung im Notfall zur Befreiung mit einem Schneidewerkzeug getrennt werden kann.
In andern Worten: Metall — Metall-Verbindungen sind NICHT zuldssig.

- Bei Mono-Flaschen sowie bei Doppelgeraten, welche NICHT mit der Riickenplatte verschraubt
werden, muss zwingend jede einzelne Flasche mit einem Doppel Cam-Band befestigt werden
(Redundanz).

¢ Uberwachung des Flaschendrucks:

- Grundsatz: Der Taucher muss in der Lage sein, den Gasvorrat aller seiner mitgefiihrten Flaschen
(d.h. den Flaschendruck) jederzeit und unter allen Umsténden und Situationen optisch iberprifen
und Uberwachen zu kénnen.

- Die periodische Uberwachung einer jeden unter Wasser eingesetzten Gasflasche hat durch ein
entsprechend an jeder Flasche montiertes Finimeter mit Analog- oder Digitalanzeige zu gesche-
hen. Dies ist unabhangig davon, ob die Flasche durch den Taucher mitgetragen oder irgendwo
in der Hohle deponiert wird, ob das Ventil gedffnet oder geschlossen ist und ob ein Absperrhahn
montiert ist oder nicht.

- Wegen der einfacheren und schnelleren Erkenn- und Ablesbarkeit vor allem im Dunkeln, sind
Analog-Instrumente mit Leuchtzifferblatt zu bevorzugen.

- Sog. Knopf-Finimeter (fest auf 1.Stufe verschraubt, Kleinstdisplay) sind wegen notorischer Unge-
nauigkeit und hdchst eingeschrankter Ablesbarkeit nicht gestattet. Display-Mindestdurchmesser
betragt 40mm.

*
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Ein Tauchcomputer mit Flaschendruckanzeige fiir die integrierte Luft-/Gasberechnung und einer
entsprechenden Druckanzeige im Display ist ebenfalls als Finimeter zu akzeptieren.

e Farbmarkierung von Druckschlduchen (HP und LP):

Alle Druckschlauche, sollten farblich unterschiedlich markiert werden (z.B. mit Klebeband), so
dass eine rasche und sichere Identifizierung (Ventil - Auslass / 1.Stufe - Schlauch - 2. Stufe)
auch bei schlechter Sicht gewabhrleistet ist. Wenn Druckschlauche mit farbiger Ummantelung
verflgbar sind, so sollten diese verwendet werden.

Der Langschlauch (s. dort) fur die rechte Backmount- oder Sidemount-Flasche muss zwingend
immer eine helle, leuchtende Farbe haben (gelb oder Neon); s. oben, Langschlauch.

Fir Stage-Flaschen, SCD empfiehlt dringend, das folgende Farb-Schema zu verwenden, zu-
mindest fir LP Automatenschlauche und fiir HP-Finimeterschlauche:

* Schwarz fir Luft,

Weiss mit griinen Isolierband-Streifen oder (noch besser), komplett griine Schlduche fiir Ntx
Mischungen bis 40%;

Blau fir alle Ntx Mischungen Uber 40% und fiir reinen Sauerstoff (Deko-Flaschen).

*

*

Achtung: nichts ist gefahrlicher und hat mehr Todesfille verschuldet durch einen falschen
Gaswechsel, als SCHWARZE, UNMARKIERTE Schlduche!

e Markierung von Lungenautomaten:

Um jede Verwechslung auszuschliessen, ist bei Verwendung von mehr als einem Gasgemisch
zwingend die 2. Stufe eines jeden Automaten gut sichtbar so zu kennzeichnen (z.B. durch ein
"Tag" am Schlauch, ev. am Gehéause, auf der Innenseite des Blasenabweisers), dass eine Ver-
wechslung unter Wasser auch bei schlechter Sicht ausgeschlossen ist. Diese Kennzeichnung
sollte nebst der Uiblichen Kennzeichnung (EANx, Tmx) fir das Gemisch die MOD angeben.

Es gibt mittlerweile auch farbige Mundstticke (gelb, rot, griin, blau) in der gangigen Grosse.

¢ Regeln fir das Gas-Management:
a) fur OC-Geréte (inkl. Bailout):

Bei Gasverbrauchsberechnungen, resp. bei der Bestimmung des mitzufiihrenden Gasvorrates ist
nach Mdglichkeit von persdnlich gemessenen Werten auszugehen.

Dabei muss immer der grosste gemessene Verbrauch innerhalb des Teams zur weiteren Berech-
nung verwendet werden.

Falls keine Messwerte vorhanden, sollte defaultmassig von 20-25 I/min/1bar (SAC-rate; Oberfla-
chen AMV) ausgegangen werden.

Bei Gruppen, welche aus nur 2 Tauchern bestehen und welche unterschiedliche Initial-Gasvolu-
mina zu Beginn des Tauchganges haben, ist zwingend - falls keine strengere als die Drittelsregel
angewendet wird - die sog. "modifizierte" Drittelsregel anzuwenden. Bei dieser wird das kleinere
(resp. das kleinste) der beiden Drittelsvolumina berechnet und dieses zur Bestimmung des Um-
kehrzeitpunktes herangezogen, d.h. es wird auf diesem kleinsten Volumen basierend, fiir jeden
Taucher dessen eigener Umkehrdruck berechnet.

Rein aus Sicht der gesicherten und ausreichenden Gasversorgung ist daher eine 3er Gruppe
besser als eine 2er Gruppe.

Auch bei grosseren Gruppen ist die Anwendung dieser modifizierten Drittelsregel dringend emp-
fohlen.

SCD empfiehlt warmstens die Anwendung der “2-Regel zumindest in den folgenden Fallen:
generell fur die jeweils ersten 5 eigenverantwortlich durchgefiihrten Tauchgange (ohne In-
struktor oder Guide) nach jedem Kurs auf einem neuen Niveau.

generell dann, wenn es der erste Tauchgang einer neu zusammengestellten Gruppe ist, o-
der bei einer Gruppe mit relativ wenig Erfahrung

fur vollig unbekannte neue Hohlen oder bei Héhlen, mit denen die Taucher sonst zuwenig
vertraut sind

far Erforschungs- und Erkundungs-Tauchgange aller Art

* bei schlechter Sicht (<3m)

bei komplexen Gangprofilen (zahlreiche Seitengange, oft wechselnde Tiefen, kleine Passa-
gen)

generell bei Hohlen mit anderweitig bekannten "Problemzonen" (wie Haloklinen, Perkolation)
Hoéhlen mit Anderung der Strémungsrichtung im Innern
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Bei Hohlen mit einwarts gerichteter Strémung (sog. Schwinden) und beim Einsatz von Scootern
darf die Drittelsregel unter keinen Umsténden angewendet werden, sondern es ist den Umstan-
den entsprechend, eine wesentlich strengere Regel anzuwenden (1/5, 1/6 oder noch tiefer), dies
in Funktion der gemessenen Stromung und weiteren Parametern. Im Bereich des sportlichen
Hoéhlentauchens rat die SCD generell vom Betauchen von Schwinden oder von Héhlen mit wech-
selnder Strémungsrichtung (Ebbe-Flut) ab.

Spatestens nachdem der erste Taucher seinen vereinbarten Umkehrdruck erreicht hat, hat er
ohne Verzdgerung das Zeichen TG-ABBRUCH zu geben. Danach haben alle Team-Mitglieder
umzukehren und die Hohle in geordneter Weise wieder zu verlassen.

b) fir CCR-Gerate:

Defaultmassig kann davon ausgegangen werden, dass 1 kg der gangigen Scrubber Produkte in
frischem Zustand ca. 100-140 | CO: binden. Entscheidend sind aber die Herstellerangaben.
Gangige Gerate haben angegebene Standzeiten von 2-3.5h.
Ebenso defaultmassig kann angenommen werden, dass der O2-Verbrauch ca. 1.0-2.0 I/min be-
tragt (leichte bis mittelschwere Arbeit), die CO2-Produktion ca. 0.8-2.0 I/min (d.h. 80%-100%).
Beide Parameter sind unabhangig von Tiefe! Bestehen verlassliche persénliche Messungen, so
sind naturlich diese Messwerte zu verwenden.
Um via die berechnete max. Eindringzeit (s. unten) die maximale Eindringdistanz abschatzen zu
kénnen, ist die Kenntnis der durchschnittlichen Schwimmgeschwindigkeit erforderlich. Diese
kann aufgrund der Héhlentopologie (z.B. Engnisse, Strdmung, Sichtverdnderung, Jumps, Anle-
gen von Flaschendepots etc.) unterwegs stark andern.
Wenn ohne Hindernisse getaucht werden kann, kann man defaultmassig von ca. 18-20min /
300m ausgehen. Ist die Hohle und die ungefahren Schwimmzeiten zu bestimmten Punkten aus
friheren OC TG bekannt, so sind diese tatsachlichen Werte zu verwenden.
Ab- und Aufstiege sowie das Passieren von Engnissen beeinflussen meist diese Schwimmzei-
ten im Sinne einer Verlangsamung.
Falls die Reststandzeit des Atemkalkes UND die Herstellervorschriften dies zulassen, kann das-
selbe Material fir einen Folge-TG nochmals verwendet werden. Bei SCD Kursen muss dies in-
nerhalb von maximal 12h geschehen. Falls der Hersteller kurzere Zeitintervalle angibt, so sind
diese einzuhalten.
Ansonsten ist vor jedem TG der Scrubber Kanister neu mit frischem Atemkalk zu beflillen. Dies
gilt ganz besonders bei tiefen TG im Bereich 40m und tiefer.
Die Lagerung des Gerates hat ebenfalls entsprechend den Herstellervorschriften zu geschehen,
in jedem Falle aber mit luftdicht geschlossenem Loop.
Bei Verwendung in Gewassern mit Wassertemperaturen unter 4 Grad Celsius schreibt z.B. Dra-
ger folgendes Vorgehen vor: Der zur Verwendung vorgesehenen Atemkalk ist bis direkt vor
dem Tauchgang mindestens fir 12 Stunden bei Raumtemperatur (15 - 25 Grad Celsius) zu la-
gern.
Geréat nie an der prallen Sonne lagern, sondern ausschliesslich im Schatten.
Sensoren durfen nie einer Temperatur von unter 0°C oder Uber 40°C ausgesetzt werden. Sollte
dies trotzdem vorgekommen sein, so ist der Sensor mind. 8 Std. bei Raumtemperatur vor einer
Neukalibrierung zu lagern. Achtung: der Sensor kdnnte irreparabel geschadigt worden sein!
Auch bei korrekter vorheriger Lagerung muss die Auswechslung von Sensoren mindestens 2
Std. VOR einem Tauchgang geschehen. Diesbeziigliche Herstellervorschriften gehen vor.
Eine Kalibrierung der Sensoren darf erst erfolgen, wenn sich ein Gleichgewicht zw. Sensor und
seiner Umgebung eingestellt hat (Temperatur, Luftfeuchtigkeit). Diesbezligliche Herstellervor-
schriften gehen vor.
Bestimmung der Umkehrzeit (= max. Eindringzeit)
Fir die Bestimmung des Umkehrzeitpunktes ist meist die zu TG Beginn verfligbare Standzeit
des Scrubbers bestimmend. Trotzdem sollten Gberschlagig sowohl die fir den TG ausnutzbare
(Rest-)Standzeit, die restliche Verwendungszeit, die Bailout-Zeit, die OTU/CNS%-Zeiten, wie
auch die ,,02-Zeit* berlicksichtigt werden. Wahrend TG ist zusatzlich noch der Diluent-Turnpoint
zu beachten.
a) Ausnutzbare (Rest-)Standzeit des Scrubbers
Die totale Standzeit eines frischen Scrubbers ist vom Geratehersteller IMMER angegeben,
meist fir verschiedene RMV, CO2-Ausstossmengen, Diluent-Gasmischungen, Temperaturen
und Tiefen — ggf. noch mit zusatzlichen Sonderregeln - und darf keinesfalls tberschritten
werden. Es ist ratsam, immer noch ein gewisses Sicherheitspolster fur Unvorhergesehenes
einzurechnen, insbesondere auch bei sehr tiefen Temperaturen und grossen Tiefen.
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Im Bereich Hohlentauchen ist zudem die Drittelsregel ebenfalls auf die zu Beginn des
TG verfiigbare (Rest-) Standzeit anzuwenden (maximale Eindringzeit = 1/3 verfiigbare
(Rest-)Standzeit zu TG Beginn).
b) Restliche Verwendungszeit
Angebrauchte Scrubber-Inhalte missen gemass Herstellerangaben innerhalb einer gewis-
sen Zeitspanne verbraucht werden (Verwendungszeit). Die Spanne reicht von 3-24Std;
SCD-Vorschrift: max. 12 Std.. Bei langeren Oberflachen-Intervallen kann dies die Zeit des 2.
TG begrenzen.
c) O2-Zeit
Die O2-Zeit berechnet sich aus dem angenommenen oder gemessenen O2-Verbrauch (s.
oben) und dem zu TG Beginn mitgefiihrten (also verfiigbaren) onboard und offboard O2-Vor-
rat.
Im Bereich Hohlentauchen ist zudem die Drittelsregel ebenfalls auf den zu TG Beginn
mitgefiihrten (also verfiigbaren) Oz-Vorrat anzuwenden (ausnutzbarer O; Vorrat = 2/3
zur Verfiigung stehender O2-Vorrat zu TG Beginn).
Achtung: es kénnen natiirlich auch zusitzliche offboard O, Flaschen mitgefiihrt wer-
den, wenn eine Anschlussmoglichkeit an den Loop besteht.
Im Rahmen der SCD-Ausbildungskurse werden ausschliesslich onboard/inline O; Fla-
schen eingesetzt.
d) Bailout-Gas Zeit
Meist kann Bailout-Gas nur in beschrankter Menge mitgenommen werden. Fir jeden Tau-
cher muss immer geniigend OC-Bailout-Gas fir den gesamten Riickweg vorhanden sein.
Damit ist die maximale Eindringzeit ebenfalls begrenzt.
e) Zeitgrenzen fir das Tauchen bei erhéhtem pO:2 (Lungen- und ZNS-Toxizitat)
Die Grenzwerte fir Sauerstoffeinwirkung sind von der NOAA (National Oceanic and Atmo-
spheric Administration) festgesetzt. Demnach ist die Tauchzeit z.B. beim voreingestellten
Setpoint von 1,3 bar auf max. 3 Stunden (oder total 3 %2 Stunden pro Tag) begrenzt. Diese
Tauchzeitbegrenzung @ndert sich, wenn ein anderer Setpoint gewahlt wird.
Grundsatzlich sind die entsprechenden REPEX Tabellen fir OTU und CNS% anzuwenden.
f) Maximale Eindringzeit
Die maximale Eindringzeit ist die kiirzeste all dieser Zeiten !
- Diluent
*  Grundsatzlich gilt fur die SCD Kurse HT1-HT3: als Diluent darf nur Luft verwendet werden!
Ausserhalb der Kurse, aber im Rahmen von SCD-Events, durfen nur Diluent-Gase verwen-
det werden mit mindesten 18% O2-Gehalt. Damit kann immer bis an die Oberflaiche geatmet
werden.
Spezialfall HT3-Kurs: am Schluss des Kurses kann ein Tmx fir Fun-Dive (40m EAD) einge-
setzt werden, sofern Taucher dafiir qualifiziert. Damit bleibt pN2 innerhalb versicherungs-
rechtlicher Limiten! Absolute Tiefenlimite (nominal) mit solchen Gemischen im Kurs ist 50m.
Das Diluent Gas muss auch auf der grossten Tauchtiefe problemlos atembar sein (z.B. bei
Sanity Breaths oder Diluent Flush). Der O2-Anteil sollte so bemessen sein, dass der O2-
Setpoint HIGH (1.2-1.4bar) auf der grossten Tiefe keinesfalls iberschritten wird. Vielmehr
sollte er ca. 0.2-0.4bar tiefer liegen (also bei 1.0-1.2bar)! Grund: Notfall-Betrieb des CCR
als SCR, normalisieren des pO:2 bei Hyperoxie.
Es dirfen nur diejenigen Diluent Gase verwendet werden, fir welche der Taucher auf die-
sem Gerat ausgebildet und zertifiziert ist, fir die welche die entsprechende Sensorik vor-
handen und die entsprechende Auswertungs-, Steuerungs- und Deko-SW benutzt werden
kann (Freigabe durch Hersteller).
Das Diluent sollte — ausser in Notfallen — nur fir Auftriebskorrekturen und evitl. fiir Sanity
Breaths verwendet werden (obwohl beim Letzteren eher das Gas vom externen Bailout
verwendet werden sollte).
- Bailout-Gas
*  Das Bailout Gas (oder mindestens ein Teil davon bis zum nachsten Depot) muss auch auf
der grossten Tauchgangstiefe problemlos atembar sein. Der O2-Anteil sollte so bemessen
sein, dass die allgemein anerkannten pO:z Limiten (1.4-1.6bar) auf der grossten Tiefe kei-
nesfalls Uberschritten werden.
Es kann sich dabei auch um mehrere verschiedene Gasgemische handeln.
Bei onboard/inline Bailout Systemen (Diluent = Bailout) gelten die gleichen Anforderungen
wie bei Diluent (s. oben).
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Bailout System(e) und Anwendung

*  Es muss immer soviel Bailout-Gas mitgefiihrt werden, welches es jedem Taucher fir sich

erlaubt, beim Totalausfall des CCR vom geplanten Umkehrpunkt (max. Penetrationsdis-

tanz) problemlos zuriick zum Eingang (oder zum nachsten Flaschendepot) tauchen zu

kénnen. Je nach den Gegebenheiten sind dazu zusatzliche Flaschen-Depots unterwegs

anzulegen (s. Flaschendepots, ,staged bailout*).

Aus sicherheitstechnischen und Redundanzgriinden ist es u.U. sinnvoll, das Bailout Gas auf

mehrere Flaschen aufzuteilen. Auch die Optimierung der Dekompression kann es notwendig

machen, verschiedene Bailout Gase in verschiedenen Flaschen innerhalb deren MOD un-

terwegs an geeigneten Stellen zu platzieren (sog. ,staged bailout®). Die Distanz von einem

Depot zum nachsten darf aber nicht grosser sein, als die Reichweite (abzligl. Sicherheit) des

zur Verfligung stehenden Bailout Gases dorthin.

Pro Buddy-Team (2 Taucher), in welchem sich mindestens ein (1) CCR Taucher mit on-

board- ODER inline Bailout System mit BOV befindet, ist mind. soviel zusatzliches off-

board/offline Bailout-Gas mit OC-Automaten-Rig(s) mitfiihren, dass einer der Taucher Uber

den gesamten Ruckweg damit versorgt werden kdnnte.

Die Ventile aller mitgenommenen, aber nicht direkt in Gebrauch befindlichen Bailout-Fla-

schen sind geschlossen, die Schlduche und angeschlossene OC Automaten stehen aber

unter Druck.

Der CCR Taucher hat einen zweiten Tauchcomputer mitzufiihren, auf dem das oder die

Bailout-Gemische abgespeichert sind und so die Dekompression mit diesen Gemischen

berechnet werden kann.

Sanity Breathing hat immer von einem offboard/offline OC System zu erfolgen mit genau

definierten und gemessenen Gasinhalt.

Aus Sicherheitsgriinden hat wahrend der Kurse ein Bailout immer mit einem offboard/off-

line OC System zu erfolgen. Fir das Befiillen, Messen und die Kennzeichnung gelten die-

selben Regeln wie fir andere Stage-Flaschen.

Dekompression mit anderen Gasen

*  Werden zur Dekompression weitere, hochprozentige O2-Gemische (80%, 100%) einge-
setzt, sind diese immer in Form von deponierten offboard/offline Flaschen mit OC Syste-
men bereitzustellen und innerhalb deren MOD zu gebrauchen. Nur so ist gewahrleistet,
dass ein genau definiertes Gemisch zur Verfiigung steht. Zudem ertibrigt sich so ein allfalli-
ger System-Flush.

Umkehrpunkt

Spatestens nachdem der erste Taucher den ersten seiner vereinbarten Umkehr-Parameter er-

reicht hat, hat er ohne Verzogerung das Zeichen TG-ABBRUCH zu geben. Danach haben alle

Team-Mitglieder umzukehren und die Hohle in geordneter Weise wieder zu verlassen, analog

OC Taucher.

Oberflachenintervall (surface intervall, Sl)

*  Hat die O2-Uhr (%CNS) nach dem 1. TG einen Wert von 80% oder héher, muss mind. ein

Sl von 2h eingehalten werden.

Wenn die NOAA ,24h-Uhrzeit® erreicht ist, sollte ein Sl von mind. 12h eingelegt werden.

Falls ein pO2 von 1.5bar Uberschritten worden ist (travel oder bottom), sollte ein Sl von

mind. 1.5h eingelegt werden.

Die Residual Oxygen Time ROT wird der entsprechenden Sl-Tabelle entnommen. Die Ent-

sattigung von Oz an der Oberflache basiert auf einer Halbwertszeit von 90min.

Regeln zur pO2-Kontrolle fiir CCR:

Der CCR-Taucher muss jederzeit in der Lage sein, seinen pO2 im Loop kontrollieren zu kénnen,
sei dies durch Ablesung der pO2-Werte vom Controller Display oder wenigstens durch Interpre-
tation der farbigen HUD LEDs.

Sollte dies wahrend voraussichtlich mehr als 2 Minuten nicht méglich sein, so muss er zwin-
gend auf das Offboard OC-Bailout System wechseln. Gleichzeitig ist der Controller/Tauchcom-
puter auf OC Betrieb umzustellen.

Alternativ kann das CCR voriibergehend im SCR Betrieb genutzt werden. Gleichzeitig ist der
Controller/Tauchcomputer auf OC Betrieb umzustellen.

Bevor ein Taucher (nach Lésung des zugrunde liegenden Problems) vom Bailout zurlick auf
den Loop geht, muss er zwingend vorher den pO2 im Loop kontrollieren. Gleichzeitig ist der
Controller/Tauchcomputer wieder zuriick auf CC Betrieb umzustellen.
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Speziell zu Rettungstibungen: Allein schon auf Grund der starken physischen Anstrengung bei
einer Rettung und der damit verbundenen Gefahr der Uberatmung des CCR, resp. einer Hyper-
kapnie, muss diese Ubung ohnehin immer in offboard OC Konfiguration durchgefiihrt werden.

¢ Flaschendepots:
Werden Flaschen unterwegs deponiert oder aufgenommen, so sind folgende Regeln zu beachten:

Die Zeit fur ablegen, wiederaufnehmen und Checks ist einplanen (TG-Planung)

Das Thema ,Deponieren/Wiederaufnehmen von Stage Tanks* ist im Briefing zu besprechen.
Der Ort der Lagerung ist sorgfaltig auswahlen (nicht in Schlick- und Schlammzone; genligend
Platz zum ablegen/wiederaufnehmen, nicht unmittelbar bei einem Engnis).

Die Tiefe der Depotstelle, soll, wenn von der Topologie her mdglich, NICHT unterhalb der MOD
und nicht oberhalb der MinOD des betreffenden Gases sein.

Bei mehreren Flaschendepots ist der Abstand dazwischen so wahlen, dass dieser mit der
soeben aufgenommenen Flasche jeweils problemlos zuriickgelegt werden kann.

Flasche(n) stabil positionieren (besonders bei Stromung; dort im Strdmungsschatten) und an
der Leine gesichert, wenn moglich parallel oder nahezu parallel zur Langsachse des Ganges
und an den Seiten, damit nicht zusatzliche Hindernisse entstehen.

Flaschen dirfen keinen Gewicht/Zug auf der Mainline ausiiben (dirfen also nicht frei hangend
an der Leine sein).

Der Abstand zwischen den Flaschen eines Depots sollte ca. 2m (6-7ft) betragen, damit sich die
Taucher nicht gegenseitig behindern.

Die Flasche soll so positioniert werden, dass der Kleber mit dem Namen des Inhabers von
vorne durch einen sich ndhernden Taucher auf dem Rickweg gut ersichtlich ist.

Schlauche unter Druck belassen, aber Flaschenventile sind zu schliessen (gleichzeitiger Test
Systemdichtheit).

Zweite Stufe des Automaten soll oben auf der Flasche abgelegt werden (keinesfalls am Boden
oder in Sedimenten) oder anderweitig geschiitzt vor dem Eindringen von Dreck und Fremdkor-
pern.

Jedes ablegen/wiederaufnehmen ist behutsam, mit grosster Vorsicht bezgl. aufwirbeln von Se-
dimenten und als sauber geplante, koordinierte Aktion durchfiihren, besonders bei beengten
Platzverhaltnissen.

Nach dem Wiederaufnehmen sofort Flaschenventil 6ffnen und Druck-Check durchfiihren

Nach visueller Kontrolle des ,Gas-Tags" an der 2. Stufe und falls innerhalb der MOD dieses Ga-
ses (!), ist ein Kontroll-Atemzug nehmen (selbst wenn die Flasche momentan noch nicht ge-
braucht wird), bevor weiter geschwommen wird.

Ein ,alles OK?* -Gruppencheck ist in jedem Fall vor dem weiterschwimmen (Hinweg wie auch
Rickweg) durchzufihren.

e Gaswechsel unter Wasser:

Reminder: die Ventile aller nicht direkt in Gebrauch befindlichen Flaschen sind geschlossen, die
Schlauche und angeschlossene Automaten aber unter Druck

Ein Gaswechsel ist eine sehr kritische und sicherheits-relevante Aktivitat!

Lass Dir Zeit und bleibe stationar an Ort, versuche wahrend des Wechsels weder aufzusteigen,
noch abzutauchen. Hast und Eile kdnnen Dich umbringen.

Uberpriife den Namen des Inhabers und den "Gas-Tag" auf der Flasche, speziell, wenn Du die
Flasche von einem Depot aufgenommen hast. Wenn es nicht DEINE Flasche ist, sogar wenn
der Inhalt stimmen wiirde, atme NICHT davon, ausgenommen in einer Situation, bei der es um
Leben oder Tod geht und es keine Alternativen gibt.

Uberpriife den "Gas-Tag" an der 2. Stufe des Lungenautomaten, falls einer dort ist. Die Anga-
ben missen mit denjenigen auf der Flasche selbst tbereinstimmen. Falls nicht, lasse die Finger
von dieser Flasche.

Uberpriife, ob Du innerhalb der angegebenen MinOD und MOD bist.

BEVOR das Flaschenventil der neu in Gebrauch genommenen Flasche gedffnet wird, ist durch
2-3 Atemzlge zu checken, ob der richtige Automat genommen worden; spéatestens dann sollte
der Schlauch leer sein, also hat man die richtige Flasche und den richtigen Automaten.

Atme vorsichtig wahrend ca. 20 - 30 Sekunden an Ort, sei vorbereitet, sofort auf das vorherige
Gas zuriickzuwechseln, falls irgendetwas Aussergewdhnliches passiert.

Wabhle das neue Gas auf Deinem Computer und stelle sicher, dass es das Gleiche ist wie auf
der Flasche angegeben.

Erst weiterschwimmen, wenn alles OK bleibt.
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- Gaswechsel sollten aus Sicherheitsgriinden immer im Buddy-Team gemacht werden: einer fiihrt
ihn durch, der andere Uberpriift jeden einzelnen Schritt und gibt sein OK dazu.
Zwei Vorgehensweisen: entweder flihrt der erste Buddy den kompletten Wechsel durch bevor
der zweite Taucher dasselbe macht, oder aber jeder einzelne Schritt wird abwechslungsweise
zuerst vom ersten, wenn OK anschliessend gleich vom zweiten Taucher nachvollzogen.

e Luft- und O2-Dekompressionsstops:
a) O2-Dekompression

- Voraussetzung fir O2-Dekompression: Advanced Nitrox Brevet

- Einsatz auch wahrend den eigentlichen Ausbildungskursen gestattet
- Grosste Einsatztiefe: 6m

- Empfohlene Qualitat: Medizinal-Sauerstoff 2.5 (s. Anhang 14)

- Nur fir O2 zugelassene Flaschen sind gestattet; Inhalt mind. 800bar*liter (4L * 200bar)

- Jede Flasche muss mit einem 100% O2-kompatiblen Automaten mit Finimeter ausgeristet sein.

- Es wird empfohlen, die Flasche ca. 1m tiefer als die entsprechende Stufe zu deponieren, so dass
bei der Wiederaufnahme das Ceiling (minimal zulassige Auftauch-Tiefe) NICHT Ubertaucht wird.

- Alle Anwender, die Uber keinen unter Wasser umschaltbaren Computer verfliigen, halten die De-
kozeiten fir Luft oder fiir das verwendete Nitrox-Gemisch ein.

- Unterbriiche mit Luft (sog. Air-Breaks) werden entsprechend den daflr gangigen Vorgehenswei-
sen durchgefuhrt.

- Fur Tauchgange, die eine totale (Luft-)Dekompressionszeit von 20 min und mehr aufweisen wird
die O2-Schlussdekompression dringend empfohlen.

Begriindung:

Vorstdsse jenseits der Zone 2 fiihren oft zu sehr langen Dekompressionszeiten mit einem auch
durch die Tauchgangsprofile erhéhten DCS-Risiko. Nach entsprechender Ausbildung ist die vor-
sichtige Verwendung von 100 % O2 (mit Air-Breaks) fiir die Schlussdekompression ab 6 m die
effizienteste Losung fir dieses Problem.

b) sonstige Gase fiir die Dekompression

- SCD macht sonst keine weiteren Empfehlungen oder Vorschriften hinsichtlich der einzusetzen-
den Dekogasen, weil dies sehr stark vom vorangegangenen Tauchgang und den dort einge-
setzten Gasen abhangt.

- Grundsatzlich ist jedes Atemgas einsetzbar, welches die aufgenommenen Inertgase mdoglichst
rasch eliminiert, ein moglichst grosses O2-Fenster aufrecht erhalt und dies unter Einhaltung der
zu beachtenden physiologischen Grenzen (pO2_max, CNS, OTU).

- Ubliche Mischungen sind z.B. EAN50, EAN80 und 100% Os.

e Befestigung von kleinen Ausriistungsteilen:

- Die zweiten Stufen der Lungenautomaten sind mit einem dehnbaren Band um den Hals oder an
einem D-Ring so zu sichern, dass sie jederzeit zugriffsbereit vor der Brust gehalten werden, in
einer Out-of-Air Situation eines Partners aber sofort eingesetzt werden kdnnen.

- Kleine Ausristungsteile wie Notlampen, Seitenschneider, Kompass etc. sind zu sichern, so dass
sie nicht verloren gehen kdnnen, sollten sie einem aus der Hand fallen (z.B. mittels sog. safety
lanyard, bungee cord etc.).

- Instrumente sollten so nah am Koérper wie mdglich getragen werden. Herumhangende, abste-
hende Ausriistungsteile (sog. "danglies") sind strikte zu vermeiden.

o Briefings und Debriefings:

- Es ist obligatorisch, vor jedem Hohlentauchgang ein korrektes, vollstandiges Briefing durch den
verantwortlichen Leiter durchzufiihren. Dies gilt im besonderen Masse, falls unterschiedliche Ge-
ratekonfigurationen in derselben Gruppe vorhanden sind (OC-CC, Backmount-Sidemount).

- Dabei sind geratespezifische Informationen, Anordnungen, Verhaltensweisen, Notfallmassnah-
men etc. unbedingt zu bericksichtigen, insbesondere bei Einsatz von CCR Geréaten.

- Alle Team-Mitglieder haben daran teilzunehmen.

- Der minimale Inhalt hat zu umfassen: Prasentation/Erauterung des Situations- und des Hohlen-
plans, spezifische Hohlenmerkmale und Eigenheiten (inkl. Gefahren), Gruppenzusammenstel-
lung und Tauchpartner (buddy-pairs), vereinbarter Umkehrpunkt (-Druck), geplante Aufgaben fiir
jedes Team-Mitglied, erforderliche Ausriistung, detaillierter Tauchplan (inkl. Gaswechsel), Not-
fallplan, die wichtigsten Handzeichen.

- Eswird dringend empfohlen, dass nach jedem Hohlentauchgang ein sog. Debriefing durchgefiihrt
wird.
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Der minimale Inhalt des Debriefings hat zu umfassen: Diskussion/Bewertung der Aufgaben-Er-
fullung, Kommentare zu spezifischen Situationen und Reaktionen, Hinweise und Ratschlage zur
Verbesserung.

e Handzeichen:

Zumindest die 4 Befehlszeichen, plus die wichtigsten Informations- und Aktionszeichen (wie im
Kapitel "Kommunikation" beschrieben), ihre Bedeutung und die jeweils erwartete korrekte Reak-
tion sollen bei jedem Briefing kurz besprochen werden. Dies ist umso wichtiger, wenn Taucher
von verschiedenen Organisationen zusammenkommen, welche unterschiedliche Zeichen benut-
zen.

Dasselbe gilt uneingeschrankt fiir die 5 Signale bei Touch-Kontakt (weiter vorwarts, alles OK,
zurlick, Stop, Noffall).

Falls irgendwelche Team-, TG- oder Aufgaben-spezifische Zeichen eingesetzt werden sollen, so
ist es zwingend, dass jedes Team-Mitglied diese 100%-ig verstanden hat.

e Zustand des Materials und Partner Checks:

Alle eingesetzten Ausristungsteile und Materialien haben sich zu Beginn eines jeden TGs in ei-

nem einwandfreien und uneingeschrankt funktionsfahigen Zustand zu befinden.

Jeder Taucher ist grundsatzlich selbst verantwortlich fir seine Ausriistung. Diese Verantwortung

kann nicht delegiert werden.

Die Ausrustungskontrolle ist immer vor jedem TG sorgfaltig durchzufiihren, ganz besonders aber

beim Einsatz von CCR Geraten (s. unten). Es wird empfohlen, dass die Teilnehmer ihre Pre-Dive

Ausristungskontrolle jeweils unter Beobachtung eines anderen Gruppenmitglieds durchfiihren

und diesem laufend ihr Vorgehen erlautern.

Jegliche Stoérung der Ausfiihrenden durch Dritte wahrend dieser Zeitperiode ist zu unterlassen.

Zu Beginn eines jeden Tauchganges ist ein Ausristungscheck der Partner untereinander vorzu-

nehmen (Kopf-zu-Fuss oder head-to-toe), sowie ein Dichtigkeits-Check (Bubble-Check) an der

Oberflache und nochmals auf geringer Tiefe (3-6m). Bei festgestellten Undichtigkeiten, und wenn

sie noch so klein sind, oder bei Defekten darf nicht in die Hohle getaucht werden.

CCR Benutzer haben zu TG Beginn in geringer Tiefe (3-6m) weitere Checks durchzufihren. Da-

bei hat man sich ebenfalls exakt an die Herstellervorgaben zu halten.

Bei Backmount Konfigurationen, bei denen ein Langschlauch in einer grossen Schleife um Kérper

und um den Hals getragen wird, ist immer paarweise auf geringer Tiefe im Quelltopf ein S-Drill

durchzufiihren, mit dem sichergestellt wird, dass sich der Schlauch nirgends verhakt hat.

Dieser S-Drill entfallt, wenn der Langschlauch seitlich durch Bungees gesichert an der Flasche

untergebracht wird und bei Einsatz von CCR-Geréaten.

Vorbereitung und spezielle Kontrollen unmittelbar vor dem TG vor Ort fiir Rebreather

1. Vor dem Anschliessen der Oo2. - und der Diluent-Flasche and das CCR sind deren Inhalte zu
messen und die Flaschen mit einem Standard Gas-Tag (s. Stage Flaschen) zu versehen.
Zudem ist zu verifizieren, dass das Diluent Gas fir die geplante Tiefe korrekt ist.

2. Mit offboard/offline OC Bailout Flaschen ist dieselbe Messung und das Tagging durchzufih-
ren Zudem ist ebenfalls zu verifizieren, dass das Bailout Gas fir die geplante Tiefe korrekt
ist.

3 Pre-dive Checks (inkl. pre-Breathe) miissen immer an Land und ausserhalb des Wassers

durchgeflhrt werden.

4. Jeder Pre-dive Check muss mit Hilfe der vom Gerate-Hersteller vorgeschriebenen Check-
liste durchgefiihrt werden.

Der Kursleiter, resp. Instruierende Instruktor oder der Guide muss im Besitz einer Kopie die-
ser Checkliste(n) sein.

5. Pre-dive Checks missen immer im Team durchgefiihrt werden, so dass die jeweils anderen
Team-Mitglieder jeden Schritt verifizieren konnen.

6. CCR Instruktoren, resp. Kursleiter missen jederzeit die Kontrolle haben und sowohl die Aus-
ristung, resp. deren Montage und den Pre-Dive Check mit jedem Kursteilnehmer tiberwa-
chen, ganz gleich wie erfahren der Kursteilnehmer ist.

7. Das sog. Pre-Dive Breathing vor dem TG an Land startet (iberhaupt erst die chemische Re-
aktion des Scrubbers. Es ist liberlebenswichtig, dies IMMER durchzufihren.

8. Als Dauer werden von verschiedenen Quellen ca. 5 Minuten bei tiefen Wassertemperaturen
und ca.3 Minuten bei hdheren Temperaturen angegeben. Sollten die Herstellerangaben lan-
ger sein, so hat man sich an diese zu halten.

9. Zudem sind auch die Ublichen Ubrigen Partner-Checks durchzufiihren (Head-to-Toe, etc.).
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S|phon und Post-Siphon Tauchen:

Post-Siphon Tauchgénge erfordern eine spezielle Planung (besonders hinsichtlich des Notfall-
Managements) und ein entsprechend detailliertes Briefing

gdf. ist das erforderliche Trekking-Material mitzufihren (Seile, Haken, Karabiner, Leitern, Zusatz-
beleuchtungen, Materialsacke ("tackle-bags"))

die Atembarkeit des im Trockengang oder in der Glocke vorhandenen Gases ist vorsichtig zu
Uberpriifen; grundsatzlich gilt: bis zum eindeutigen Beweis der Atembarkeit wird aus dem eigenen
Automaten geatmet

vor dem Abtauchen in einen weiteren Siphon ist jedes Mal eine griindliche Ausriistungskontrolle
durchzufiihren

bei Kletterpartien ist immer fir eine sorgféaltige Seilsicherung zu sorgen

Nach den Sicherheitsrichtlinien von SCD besteht absolute Helmtragepflicht. Ein diesbezigliches
Versaumnis wird von der SCD als grobfahrlassig betrachtet.

die Gefahr eines plotzlich ansteigenden Wasserspiegels, resp. Hochwassers in Trockenpassa-
gen, ist rechtzeitig VOR dem TG bei geeigneten, d.h. fachkundigen Stellen, abzuklaren und ent-
sprechend zu berucksichtigen

es ist darauf zu achten, dass die Teilnehmer Uber Sohlen mit guter Profilierung verfiigen, ev.
sogar sog. ,Rock-Boots” tragen. Profillose Fiisslinge, wie oft bei Freiwassertauchausriistungen
eingesetzt, sind vollig ungeeignet und gar gefahrlich

es ist dafiir zu sorgen, dass geniigend Beleuchtungsmittel vorhanden sind, welche auch an der
Luft eingesetzt werden kénnen

ggf. sind spezielle Hilfsmittel flir den Transport von schweren Ausristungsteilen (Gerate etc.)
vorzusehen

aus Gewichtsgriinden ist in jedem Falle die Ausriistung auf das taucherisch- und sicherheitstech-
nisch absolut Notwendigste zu beschranken

Post-Siphon Tauchgange sind meist von langerer Dauer und kérperlich sehr anstrengend. Es ist
deshalb ggf. dafiir zu sorgen, dass Getranke und Kraftnahrung mitgenommen werden.

bei der Durchquerung von Trockenpassagen, vor allem beim Materialtransport, ist auf die Hoh-
lenumgebung im grésstmdglichen Masse Riicksicht zu nehmen und jede vermeidbare Schadi-
gung zu vermeiden (Abbrechen von Formationen, Abfalle, Fledermauspopulationen etc.)

Solo-Tauchen / temporare Alleinvorstosse:

Im Bereich des sportlichen Hbhlentauchens wird von der SCD das vdllige Alleintauchen (sog.
Solo-Diving) unter keinen Umstanden unterstiitzt oder propagiert.

Das Vorgehen eines Freizeit-Hohlentauchers, der véllig alleine und auf sich gestellt, ohne jegli-
chen Backup einen Tauchgang in Zone 2 oder gar 3 unternimmt, muss zumindest als fahrlassig,
wenn nicht sogar als grobfahrlassig bezeichnet werden.

Bei speziellen Verhaltnissen (enge Passagen, schlechte Sicht, Tiefe etc.) kann es sinnvoll und
sicherer sein, einen temporéren Alleinvorstoss zu machen. Dieses Vorgehen geht konform mit
dem Autonomieverstandnis, das sich im Bereich Hoéhlentauchen entwickelt hat. Dabei ist aber
der Vorstoss Teil eines mit der Backup-Gruppe genau abgestimmten Planes.

Im professionellen Umfeld von Arbeitstauchern gelten die hier vorliegenden Regeln aus der
Sporttaucherei nicht, sondern diejenigen der entsprechenden Berufsgenossenschaften oder die
anwendbaren Bestimmungen aus Arbeitsgesetz etc..

Tauchen als Mitglied in einer grosseren Gruppe (Gefahr des Gruppendrucks):

Wenn zusammen in einer grosseren Gruppe mit andern Tauchern getaucht wird, so kann sich eine
bestimmte Gruppendynamik entwickeln und Gberhand nehmen, so dass am Schluss die Gruppen-
mitglieder Tauchgange planen und durchfiihren, welche sie sonst nie unternehmen wirden. Dies,
weil sie z.B. nicht durch einen friihzeitigen TG-Abbruch andere Gruppenmitglieder im Stich lassen
wollen, oder durch ein falsches Geflihl von Sicherheit, weil man sich in einer grésseren Gruppe be-
findet.

Diese Gruppendynamik hat zur Folge, dass sich die einen Mitglieder als Fiihrungspersonen her-
auskristallisieren, die andern in die Rolle der Geflihrten geraten, in jedem Falle eine unsichere Situ-
ation fir alle Beteiligten.

Im berlichtigten Unfall in der Cenote Calimba (Mexico) waren ausgerechnet die erfahreneren Tau-
cher mit dem tieferen Gasverbrauch alle mit dem Guide zusammen, welcher die Leinen und die
Markierungen fir beide Teams installierte. Die Gruppe der weniger erfahrenen Hohlentaucher folg-
ten hinterher.

Standards-Cave _SCD_D 2017 _V8.1 Seite 74



Hohlentauchen SCD

Standards & Ausbildungssystem

Es ist deshalb jedermanns héchstpersénliche Verantwortung, in einer solchen Situation klar
zu sagen “NEIN, ich will dass die Gruppe in kleinere, besser iiberschau- und fiihrbare (Sub-)
Teams aufgeteilt wird!””

e Tauchen jenseits der personlichen Erfahrungs- und Kompetenzgrenzen:
Wir haben alle schon vom "Tauchexperten" mit gerade 80 Tauchgangen gehort: ein Taucher der
gerade soviel Tauchgange absolviert hatte um zu selbstsicher und Uberheblich zu werden. Unge-
nigendes Wissen (oder Halbwissen) kann sehr gefahrlich sein und besonders beim Hohlentau-
chen ist es gut mdglich, dass man keine zweite Chance bekommt.
Unfall-Analysen dass viele todliche Unfalle gerade Tauchern mit zwischen 80 und 120 geloggten
Hoéhlentauchgangen zustossen.
Beim Zwischenfall im Cenote Calimba in Mexico hatte eines der Opfer gerade 75 Tauchgange, das
andere 125. Die zwei Uberlebenden hatten beide 300 Héhlentauchgange seit ihrer Zertifizierung
vor 32 Jahren, was ein Durchschnitt von weniger als 10 Hohlentauchgangen pro Jahr ergibt.
Deshalb sollte jeder Taucher eine ehrliche Beurteilung vornehmen beziiglich der aktuellen
Fahigkeiten, des Erfahrungsniveaus und der taucherischen Fitness, und zwar von sich sel-
ber, wie auch von den iibrigen Teammitgliedern.
Ist schon einige Zeit zwischen der urspriinglichen Ausbildung und Zertifizierung vergangen oder
war der Taucher schon seit einiger Zeit nicht mehr aktiv beim Hoéhlentauchen, dann ist entweder
ein Auffrischungstraining angesagt oder eine Art Uberpriifung durch einen Héhlentauchinstruktor
ist dringendst empfohlen, bevor man sich wieder den Hohlentauchaktivitaten zuwendet.
Wenn Tauchgange geplant werden, so sind sie auf das schwachste Teammitglied abzustimmen.
Gruppendynamik, Gruppendruck, ibersteigertes Ego, ein falsches Gefiihl der Sicherheit, das durch
die Gruppenzugehdrigkeit ausgeldst wird, oder eben das tauchen mit einem Guide, sind alles Fak-
toren, welche einen einzelnen Taucher oder sogar die ganze Gruppe zum Uberschreiten ihrer Er-
fahrungsgrenzen und ihres Kénnens verleiten konnen.
Eine grosse Gruppe von Tauchern wird immer unterschiedliche Niveaus hinsichtlich Erfahrung und
Koénnen aufweisen. Die Nutzung von Tauchplatzen und die Durchflihrung von Tauchgangen, wel-
che nur fir die Erfahrensten der Gruppe "gut genug" sind, ruft geradezu nach potentiellen Gefah-
ren und schadet extrem der gesamten Hohlenumgebung.
Die Aufteilung der Gruppe in kleinere Teams und eine adaquate Planung fiir jedes einzelne Team
hingegen erlaubt jedem Taucher innerhalb ihren persdnlichen Limiten zu tauchen. Das kann auch
bedeuten, dass die verschiedenen Teams einer Gruppe an verschiedenen Orten tauchen.

e Tauchen mit einem Tauchguide:
Tauchguides werden aus vielerlei Griinden angeheuert, der hauptsachlichste ist aber derjenige, die
Tauchferien logistisch einfach zu gestalten und das Geflihl fir Sicherheit und Komfort zu erhdhen.
Die Wahrnehmung einer héheren Sicherheit kann u.U. aber auch ein falsches sein und hangt
hauptsachlich von der Planung und dem Urteilsvermégen des Guides ab, sowie vom Verhalten der
Ubrigen geflihrten Personen.
Es gibt Taucher, die unternehmen so Tauchgange, die sie sonst nie machen wirden, nur weil sie
mit einem Guide zusammen sind. Das ist eine sehr gefahrliche Situation gegen die sich sowohl der
verantwortliche Guide wie auch der Kunde wappnen sollten.
Die Tatsache, dass sie von einem bezahlten Guide geleitet werden, verleitet viele Taucher dazu,
ihre ureigene Verantwortung insgeheim an den Guide zu Uiberwélzen. Sie werden dazu zu rein tau-
chenden Zuschauern, die blind dem Guide folgen, so wie kleine Entchen ihrer Mutter Gberall hin
folgen, statt dass sie vollwertige, aktive Mitglieder des Teams, welche zu jeder Zeit autark und
selbstgenuglich tauchen.
Auch diese Nachlassigkeit ist ein gefahrliches und unsicheres Verhalten und sollte unter keinen
Umstéanden irgendwie toleriert oder geférdert werden.
Guide haben jederzeit ein professionelles Verhalten an den Tag zu legen und missen sich be-
wusst sein, dass sie eine Verantwortung und eine erhdhte Sorgfaltspflicht gegenuber ihren Kun-
den haben, ganz besonders, wenn es um die Tauchgangplanung geht.
Als oberste Maxime hat der Guide bei der Tauchgangplanung die Sicherheit und die Bewahrung
der Hohlenumgebung zu beachten. Gesunder Menschenverstand ist immer und Gberall anzuwen-
den und wenn ein planerischer Irrtum begangen wird, dann immer zur sicheren Seite hin.
Es ist dusserst wichtig, dass der Guide bei allen Tauchgangplanungen das Erfahrungsniveau eines
jeden einzelnen Mitglieds der Gruppe berticksichtigt, dementsprechend den Tauchplatz aussucht
und den Tauchplan danach ausrichtet. Nebst der eigentlichen Gruppenzusammensetzung ist deren
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Grosse ein weiterer wichtiger Planungsparameter bei der Selektion des Tauchplatzes und beim

eigentlichen Tauchplan.

Tauchshops ihrerseits, welche solche Guide beschéftigen, haben die unbedingte Pflicht, sicherzu-

stellen, dass ihre Guides verniinftige Standards erflllen in Bezug auf Sicherheit, Héhlenschutz und

Professionalitat.

Wenn man sich als potentieller Kunde nach einem Guide umschaut, so ist es sicher wert, u.a. die

folgenden Fragen zu stellen:

- Gibt es keine sprachlichen Verstindigungsprobleme; kann jeder leicht den andern ver-
stehen, sogar wenn es um komplexe Themen geht?

- Ist der Guide von einer anerkannten Organisation mit gutem Ruf oder von zustdndigen
Behérden zertifiziert?

- Welches Qualifikations- oder Zertifizierungsniveau hat der Guide?

- Kann dir der Guide einen Nachweis iiber seinen aktuellen Status in seiner Organisation
vorlegen (sollte im aktiven Lehrstatus sein)?

- Welche andern Féhigkeitsnachweise hat der Guide noch prédasent?

- Welche Hoéhlentaucherfahrung hat der Tauchguide (wie lange taucht er/sie bereits in
Héhlen und wie viele Héhlentauchgédnge hat er/sie bereits nachweisbar absolviert)?

- Welche Erfahrung hat der Guide betreffend des fiir den Tauchgang ausgewéhlten Platzes
(wie gut kennt er/sie die Hohle) ?

- Wie viele Kursabsolventen hat der Guide in den letzten 6 Monaten ausgebildet und auf
welchem Niveau?

- Wohnt und lebt der Guide permanent in der zu betauchenden Gegend, oder ist er/sie dort
ebenfalls nur ein Besucher wie du?

- Kann dir der Guide die Namen von anderen namhaften Héhlentauchvertretern als Refe-
renz angeben?

- Arbeitet der Guide fiir einen bekannten Diveshop mit gutem Ruf, oder arbeitet er fiir sich
allein? Wie sehen die Lokalitdten aus?

- War der Guide irgendwann einmal bei einem H6éhlentauchunfall beteiligt? Wenn ja, was
war seine Rolle dabei ?

- Kannst du als Gast einmal ein Briefing des Guides mit andern Kunden besuchen und
wenn ja, was sind deine spontanen Eindriicke aus dem hohlen Bauch heraus?

- Ist er/sie in der Lage, einen Plan des Tauchganges in der Héhle aufzuzeigen, mit allen
wesentlichen Eigenschaften wie Ts, Jumps, wichtige Marker, Umkehr Pfeilrichtung, Eng-
nisse, Stromung, Haloclines, weitere Ausgénge und allfillige spezifische Gefahren (Silt-
out) sowie die ungefihren Schwimmzeiten zu diesen Punkten anzugeben?

- Wie viele Kunden nimmt der Guide maximal gemeinsam auf einen Tauchgang mit?

- Frage den Guide nach seiner Leiterphilosophie; kannst du ihr zustimmen?

- Zeigt er/sie Interesse an deinem Ausbildungs- und Kompetenzniveau? Fragt er dich iiber
deine Ausriistung und deine Konfiguration? Fragt er/sie nach deinem medizinischen
Tauchtauglichkeitsattest? Plant er/sie, eine Art Uberpriifung mit dir durchzufiihren oder
eine andere Forme eines raschen Checks (Safety Drill etc.)?

- Wie ist dein ganz persénlicher Eindruck in Bezug auf die Persoénlichkeit des Guides, sei-
nem Verhalten und seinem professionellen Auftreten.

¢ Die Einhaltung dieser eisernen Regeln kénnten Deinen Tod verhindern:

1) Atme NIE aus einer Flasche, die du nicht selbst gefiillt oder analysiert hast und die nicht
mit deinem Namen angeschrieben ist.

2) Atme NIE das Gas in einer Luftglocke im Innern einer Hohle, solange Du nicht den 100%-
igen Beweis dafiir hast, dass dieses Gas atembar ist

3) Verlasse NIE die Hauptleine ohne dafiir ein Jump-Reel/Spool zu benutzen, das an der
Hauptleine gesichert befestigt ist

4) Uberschwimme NIE einen Leinenunterbruch oder eine Liicke (z.B. bei einer T-Abzwei-
gung) ohne diese Liicke mit einem Gap-/Jump-Reel/Spool zu schliessen.

5) Versuche NIE, die Taucher dem Tauchplan anzupassen, vielmehr musst du den Plan an
die Hohle und an den schwichsten Taucher in der Gruppe anpassen.

6) Plane IMMER deinen Tauchgang — tauche IMMER deinen Plan
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4.6 Abweichungen in begriindeten Fallen

Auf Grund der Verschiedenartigkeit der Hohlen und ihren Charakteristiken von Land zu Land, oder auch
wegen anderer Rechtslage, kann es u.U. nutzlich oder notwendig sein, unter konkret gegebenen Um-
standen bei einzelnen Anforderungen aus den Standards abweichende Regelungen anzuwenden, die
jedoch nicht weniger streng oder sicher sein dirfen.

Wird eine solche Abweichung gewiinscht, so hat der betreffende Ausbildungspartner ein entsprechen-
des schriftliches Gesuch bei der Ausbildungskommission von SCD einzureichen mit genauer Begrin-
dung.

Die gewiinschte Anderung darf erst eingeflihrt werden, nachdem die Ausbildungskommission von SCD
dem Antrag zugestimmt hat und dieser Entscheid dem betreffenden SCD Ausbildungspartner schriftlich
mitgeteilt worden ist.

4.7 Zusammenfassung (3L-Regel)
Die 3 wichtigsten Regeln lassen sich unter dem Begriff ,,3L-Regel“ zusammenfassen:

Luft - Licht - Leine

Generell gilt:

Jeder Zwischenfall, gleichgiiltig aus welchem
Grund, der die Einhaltung eine dieser Regeln
verunmoglicht, muss zwingend die geordnete
Riickkehr zum Eingang (Abbruch des TG) zur
Folge haben.

In seltenen und ganz speziellen Fallen kann es
angebracht sein, eine in unmittelbarer Nahe
gelegene, allen Team-Mitgliedern bekannte
Gasglocke von geniigender Grosse und mit
atembarer Luft aufzusuchen.
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Teil V:

Administrative Regelungen
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1.

1.1

1.2

1.3

Cross-over und Ausnahmeregelungen

Cross-over Kurse fiir Hohlentauchlehrer von andern anerkannten Organisationen
Fr Hohlentauch-Instruktoren von andern anerkannten Organisationen (z.B. NACD, NSS, CDAA), die
den Wunsch haben, in diesem Bereich fir SCD auszubilden, gibt es Cross-over Méglichkeiten.

Dazu ist ein separates Reglement erarbeitet worden (s. dazu ,Hohlentauchen — Reglement fiir In-
struktoren Cross-over”). Nahere Infos beim SCD Training Director von SCD.

Generell gilt folgende Regelung: der Kandidat hat alle Anforderungen zu erfiillen, welche flr das be-
anspruchte Niveau gelten, entsprechend den hier definierten SCD Standards.
Beachte: SCD sieht KEINE Cross-over Kurse vor auf Héhlentauch-Instruktor Level lll (Staff).

Ausnahmeregelungen

Es ist denkbar, dass es Falle gibt in denen ein national oder gar international bekannter Hohlentaucher
sich fir eine formalisierte Ausbildung oder zumindest fiir ein entsprechendes Brevet interessiert. Es
sind auch Félle denkbar, in denen das Interesse vom Verband ausgeht, um vom Fachwissen eines
solchen Experten profitieren zu konnen.

In beiden Fallen konnten die Standard-Brevetbestimmungen, buchstabengetreu angewendet, eventu-
ell gar keinen Sinn machen und sich als vollig kontraproduktiv erweisen.

In solchen spezifischen Ausnahmefallen liegt es in der Kompetenz des Vorstandes von SCD, auf ent-
sprechenden Antrag hin des Director of Standards von SCD, eine individuelle Ausnahmeregelung zu
treffen.

Auf Stufe Instruktor hat der Kandidat aber in jedem Falle eine giiltige Lehrbefédhigung einer
anerkannten Ausbildungsorganisation (z.B. Lehrerausbildung, Instruktor) nachzuweisen!

Detaillierte Kurs und Priifungsbestimmungen
Die detaillierten Unterlagen fiir die Vorbereitung zu allen Héhlentauchkursen sind beim Training Di-
rector oder beim Director of Standards von SCD anzufordern.
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2,

21

2.2

2.3

24

Erhalt des Aktivstatus fur Instruktoren

Grundsatzliches

Jeder Verband ist interessiert daran, dass seine Ausbildungskader ihr Wissen und Kdénnen stets auf
einem aktuellen Stand halten. Dies ist umso mehr gefordert, wenn es um sicherheitstechnische Be-
lange geht.

Aus diesem Grunde sind nur Instruktoren im Aktivstatus ausbildungs- und prifungsberechtigt.
Instruktoren, welche die Anforderungen in einem oder mehreren Bereichen nicht erflllen, werden un-
ter Mitteilung durch den Leiter der Ausbildungskommission von SCD fir die betreffenden Bereiche in
den Status ,inaktiv/“non-teaching“ gesetzt.

Geltungsbereich und Einschrankungen

1. Die nachfolgenden Anforderungen gelten fir ALLE Instruktoren-Stufen.

2. SCD unterhalt derzeit 3 Ausbildungsbereiche: Cave, Sidemount, DPV (Scooter)

3. Fur jeden Ausbildungsbereich gibt es einen separaten Instruktor-Status

4. Taucherische Ausbildungstatigkeiten ausserhalb dieser Ausbildungsbereiche zahlen NICHT
zum Erhalt des Aktivstatus’ in diesen Bereichen.

Beobachtungsperiode
Eine Beobachtungsperiode umfasst immer zwei (2) Kalenderjahre. In dieser Periode ist das Jahr, in
dem das Instructor Brevet erhalten worden ist, inbegriffen.

Anforderungen

Fir den Erhalt des Aktivstatus‘ bei SCD hat der Instruktor fir die angegebene Beobachtungsperiode

ALLES Folgende nachzuweisen:

1. Giltige Mitgliedschaft bei SCD (bezahlter jahrlicher Mitglieder-Beitrag)

2. Inhaber einer Haftpflichtversicherung mit einer minimalen Deckungssumme pro Schadenfall von
4 Mio. CHF/EUR/USD, welche explizit Schaden durch Tauchinstruktion abdeckt.

3. Gliltiges arztliches Tauchtauglichkeits-Attestes (nicht alter als 1 (ein) Jahr

4. Mindestens 60 TG in den letzten 24 Monaten, wobei davon
- fur Ausbildungsbereich Cave: mind. 20 Hohlen-TG (mind. 10 davon in Zone 2 und 3)

- fir Ausbildungsbereich Sidemount: mind. 20 Sidemount-TG
- fur Ausbildungsbereich DPV: mind.20 DPV-TG
sein mussen (privat oder in Kursen)

5. Durchfiihrung eines Ausbildungskurses mit Abgabe von SCD-Brevets in den letzten 24 Mona-
ten in denjenigen Ausbildungsbereichen, fir welche der Aktivstatus gewiinscht wird. Dies als
Leiter/Organisator oder die Teilnahme als Assistent,
oder
die Teilnahme an einem kompletten SCD Instruktoren-Ausbildungs- oder Weiterbildungskurs in
besagten Bereichen als Teilnehmer
oder
die aktive Projektmitarbeit in einem Projekt in besagten Bereichen auf nationalem oder internati-
onalen Niveau in den letzten 24 Monaten
Die Teilnahme an den SCD Ausbildungskursen in Frankreich gilt als Erfiillung fir die Anforde-
rungen von Pkt. 5.

6. Fristgerechte Einreichung (d.h. bis 15. Januar des Folgejahres) des Jahresberichts (per 31.12.)
fir das jeweils gerade abgelaufene Jahr. Der Jahresbericht ist in Anhang 18 zu finden.

7. Esdarf keine hangige Beschwerde, Ethik-Verfahren oder andere juristische Verfahren gegen den
Instructor im Gange sein.

Zusatzlich zu diesen Anforderungen haben alle SCD Staff Instruktoren (in allen Ausbildungsberei-
chen) alle 2 Jahre einen neuen Strafregister-Auszug vorzulegen (nicht alter als 1 Jahr).

In begriindbaren Einzelfallen kdnnen ersatzweise weitere Aktivitdten akzeptiert werden. In solchen
Fallen ist rechtzeitig Kontakt mit dem Leiter der Ausbildungskommission von SCD (Training Director)
aufzunehmen.
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2.5

2.6

Falls eine (oder mehrere) diese Anforderungen nicht erfiillt werden, wird der betreffende Instruktor
automatisch auf “inaktiv” gesetzt. Er/sie darf zwar immer noch ausbilden, aber kann keine Brevets
mehr bestellen oder Zertifizierungen vornehmen.

Wiedererlangung des Aktivstatus

Inaktive Instruktoren, welche wieder den Aktivstatus in einem oder mehreren Ausbildungsbereichen
erlangen mdchten, setzen sich mit dem SCD Ausbildungsleiter (Training Director) in Verbindung.
Sobald die geforderten Aktivitaten nachgewiesen sind, wird der betreffende Instruktor, wieder unter
Mitteilung durch die Geschéaftsstelle, per sofort in den Aktivstatus gesetzt mit voller Ausbildungs- und
Prifungsberechtigung.

Vom Training Director kann eine Beurteilung vor oder eine Beaufsichtigung wahrend des ersten Kur-
ses verhangt werden, um das ausreichende Kompetenzniveau des betreffenden Instruktors zu ge-
wabhrleisten.

Entzug der Ausbildungsbefugnis / Ausschluss

Einem SCD-Instructor, der sich Verfehlungen im Umfeld der Ausbildung, resp. des Kurswesens von

SCD hat zuschulden kommen lassen, welche zudem rechtsgeniglich nachgewiesen worden sind,

kann vom Vorstand auf Antrag der Ethik-Kommission die Ausbildungsbefugnis temporar oder dauernd

entzogen werden. Ist der Fall so gravierend, dass der gute Ruf von SCD auf dem Spiel steht, oder

andere SCD-Mitglieder direkt geschadigt wurden, kann der Vorstand - wiederum auf Antrag der Ethik-

Kommission — gar den Ausschluss als SCD-Mitglied an der GV beantragen.

In beiden Fallen muss dem Angeschuldigten jeweils vor einer Beschlussfassung die Gelegenheit zu

einer Stellungnahme gegeben werden.

Als zu sanktionierende Verfehlungen gelten insbesondere:

- Verletzung von sicherheitsrelevanten Ausbildungs-Standards von SCD oder von anderen Organi-
sationen, fUr die der Instructor ebenfalls tatig ist

- Aufruf zur Verletzung von Standards

- Finanzielle Unregelmassigkeiten gegeniiber Kursteilnehmern, Assistenten, SCD oder Dritten

- Ungerechtfertigte Verweigerung der Brevetausstellung an einen Kursteilnehmer, welcher alle Anfor-
derungen (Theorie, Skills, Bezahlung) erfullt hat

- Falschangaben zur unberechtigten Aufrechterhaltung oder Wiedererlangung des Aktivstatus

- fahrlassige und vermeidbare oder gar grobfahrldssige Gefahrdung od. Schadigung von Kursteil-
nehmern

- Boswillige Verleumdung von SCD oder deren Mitglieder

- Falsche, d.h. wahrheitswidrige Beschuldigung eines anderen SCD-Instructors wegen angeblichem
Fehlverhalten

- Zivil- ODER strafrechtliche Verurteilung, welche berechtigte Zweifel an der Eignung des betreffenden
Instructors als Ausbildner aufkommen lassen

- Nichtbefolgung der Auskunftspflicht im Rahmen eines QS-Verfahrens

Die Ethik-Kommission ist ein 4-kopfiges ad hoc Gremium, welches fallweise aus je einem (1) Vertreter
des Vorstandes und des Instruktoren-Staff sowie dem Standards Director besteht und vom Leiter der
Ausbildungskommission (Training Director) geleitet wird.

Der Vorstand bestimmt seinen Vertreter selbst. Der Vertreter des Instruktoren-Staffs wird nach einem
entsprechenden Aufruf durch den Training Director aus den sich zur Verfiigung stellenden Instruktoren
bestimmt.

Die Entscheide werden mit einfachem Mehr getroffen. Bei Stimmengleichheit bei einer Beschlussfas-
sung hat der Training Director den Stichentscheid.

Es kénnen nur Personen Mitglied in der Ethik-Kommission werden, wenn im betreffenden Fall weder
sie selbst, noch Familienangehodrige oder nahe Verwandte angeschuldigt sind. In einem solchen Fall
sind sie verpflichtet, in den Ausstand zu treten.

Jedermann kann eine Beschwerde bei der Ethik-Kommission einreichen; diese sind unter Beilage von
Beweismitteln direkt an den Leiter der Ausbildungskommission von SCD (Training Director) zu richt-
ren. Dieser ist verpflichtet, innert zwei Wochen eine adhoc Kommission zusammenzustellen und deren
Mitgliedern die Beschwerde mit allen Beweismitteln anschliessend zukommen zu lassen.

Gleichzeitig hat er die Beschwerde mit Beweismitteln auch dem Beschuldigten zuzustellen und ihn zu
einer Stellungnahme innert zehn Tagen aufzufordern.

Standards-Cave _SCD_D 2017 _V8.1 Seite 81



Hohlentauchen SCD

Standards & Ausbildungssystem

Innert weiterer zwei Wochen nach ihrer Konstituierung ist eine Sitzung dieser Kommission abzuhalten,
an der uber die Beschwerde beraten und Uber das weitere Vorgehen entschieden wird.

Richtet sich die Beschwerde gegen den Training Director selbst, so ist die Beschwerde an den Stan-
dards Director zu richten (und vice versa).
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Teil VI:

Anhange
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Anhang 1: Allgemeine Ubersicht iiber das SCD Ausbildungs-
System / Brevet-Bezeichnungen

1. Cave Diving

Diver Levels:

Cave Diver | (Cavern Diver, cave zone 1)

Cave Diver Il (Intro-to-Cave Diver, cave zone 2)
Cave Diver lll (Full Cave Diver, cave zone 3)

Instructor Levels:

Cave Diving Instructor | (Cavern Diving Instructor, cave zone 1)
Cave Diving Instructor Il (Full Cave Diving Instructor, cave zones 1-3)
Cave Diving Instructor Il (Cave Diving Staff Instructor)

2. Sidemount Diving

Diver Levels:

Sidemount Diver | (Recreational, OW)

Sidemount Diver Il (TEC, OW)

Sidemount Diver Ill (TEC, Overhead, all cave-and wreck zones)

Instructor Levels:

Sidemount Diving Instructor | (Recreational+TEC, OW)
Sidemount Diving Instructor Il (TEC, Overhead, all zones)
Sidemount Diving Instructor lll (Sidemount Diving Staff Instructor)

3. Wreck Diving

Diver Levels:

Wreck Diver | (Non-Penetration Wreck Diver, wreck zone 1)
Wreck Diver Il (Penetration Wreck Diver, wreck zone 2)
Wreck Diver Il (Penetration Wreck Diver, wreck zone 3)

Instructor Levels:

Wreck Diving Instructor | (wreck zone 1)

Wreck Diving Instructor Il (wreck zones 1-3)

Wreck Diving Instructor Il (Wreck Diving Staff Instructor)

4. Scooter Diving

Diver Levels:

Scooter Diver | (Recreational, OW)

Scooter Diver Il (TEC, OW)

Scooter Diver Il (TEC, Overhead, all cave-and wreck zones)

Instructor Levels:

Scooter Diving Instructor | (Recreational+TEC, OW)
Scooter Diving Instructor Il (TEC, Overhead, all zones
Scooter Diving Instructor Il (Scooter Diving Staff Instructor)

5. Ice Diving

Diver Levels:

Ice Diver | (Recreational)
Ice Diver Il (TEC)

Instructor Levels:

Ice Diving Instructor | (Recreational)

Ice Diving Instructor Il (TEC)

Ice Diving Instructor Il (Ice Diving Staff Instructor)
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Anhang 2: Relevante Internationale Normen fiir Aquivalenzen

Diese Normen sind verbindlich fir alle Europaischen Statten, welche Mitglied bei der CEN sind (so u.a. Irland,
England, Frankreich, die Benelux-Lander, Schweiz, Deutschland, Osterreich,....) und sind demzufolge Teil der
nationalen Gesetzgebung.

Die Formulierung “...oder aquivalent.....” referenziert immer auf diese Normen oder verweist auf ein bilaterales
Abkommen zwischen SCD und einer fremden Ausbildungsorganisation.

a) Europdische Normen

EN 14153-1 Definition des 1* Diver
EN 14153-2 Definition des 2* Diver
EN 14153-3 Definition des 3* Diver

EN 14413-1 Definition des 1* Instructor
EN 14413-2 Definition des 2* Instructor

b) Internationale Normen
ISO 24802-1 Definition des 1* Instructor
ISO 24802-2 Definition des 2* Instructor

Falls Unklarheit Gber das Wissen und Kdénnen eines Kursteilnehmers besteht, welcher von einer anderen Aus-
bildungsorganisation kommt, so hat der verantwortliche Kursleiter das Recht, vom Betreffenden:
a) ein Assessment (Theorie und Praxis, s. Anhang 7)
b) das wahrheitsgemasse Ausfiillen eines detaillierten Fragebogens zur vorher erhaltenen Ausbildung
zu verlangen.
Diese Regel gilt fiir alle Taucher- und Instructor-Niveaus.

Ohne weitere Angaben gilt jeweils die Grundsatzregel, dass Brevets von anderen Organisationen dann
anerkannt werden, wenn diese Organisationen ihrerseits die Brevets von SCD anerkennen.
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Anhang 3a:

Bezeichnung der SCD Hohlentauchbrevets
auf Stufe Taucher

Swiss Cave Oiving

o
Tte

Swiss Cav%’ -
Instructors, 28

SCD / CMAS level designation
(english)

Cave Diver |1/ CD1 Cave Diver Il / CD2 Cave Diver lll / CD3

© P

Plongeur Souterrain Il /
PS3
(plongeur souterrain avanceé)

Plongeur Souterrain Il /
PS2
(plongeur en grottes)

Plongeur Souterrain | /
PS1
(plongeur en cavernes)

titres des brevets SCD/ CMAS
(francais)

\> X €3 Jeam

Buceador Subterraneo Il /

Buceador Subterraneo | / | Buceador Subterraneo Il /

denominacion SCD / CMAS BS3
. BS1 BS2
(espariol) (buceador de cuevas
(buceador de cavernas) (buceodor de cuevas)
avanzado)

american equivalence Cavern Diver (Apprentice) Cave Diver Full Cave Diver

orientation towards cave

diving qualified Cave Diver

british equivalence (CDG UK)

Advanced Cave Diver /
Penetration Cave Diver
(incl. Sinkhole 3)

Cave Diver
(incl. Sinkhole 2)

Cavern Diver

australian equivalence (incl. Sinkhole 1)

— deutsch Hohlentaucher | / HT1 Hohlentaucher 11 / HT2 Hohlentaucher 111 / HT3
Speleosub Il / SS3
I I — Speleosub | / SS1 Speleosub Il / SS2 (Spalsestin Gl

(Speleosub in Grotte)

(Speleosub in Caverne) Avanzato)

Bezeichnung der SCD Hohlentauchbrevets
auf Stufe Instruktor

Swiss CaveDiving
Instructs

> te

%

Swiss CaveDiving
Instructaf e O
-

Cave Diving Instructor Il
(CDI 2)

Cave Diving Instructor 11l
(CDI 3)

SCD / CMAS level designation
{english)

Cave Diving Instructor |
(CDI 1)

Moniteur de Plongée
Souterraine Il (MPS3)

Moniteur de Plongée
Souterraine I (MPS2)

Moniteur de Plongée
(MPS1)

titres des brevets SCD/ CMAS
(francais)| Soutemraine 11

Instructor de Buceo
Subterraneo Il (IBS3)

Instructor de Buceo
Subterraneo Il (IBS2)

Instructor de Buceo
Subterraneo 11 (IBS1)

denominacion SCD / CMAS
(espaiiol)

Cawe Diving Staff Instructor
(Full) Cawe Diving Instructor |/ Instructor Trainer / Course
Director

american equivalence| Cavern Diving Instructor

no specific instructor title | no specific instructor title

british equivalence (CDG UK)| no specific instructor title

Instructor Trainer / Course

(Full) Cawe Diving Instructor Director

australian equivalence| Cavern Diving Instructor

Hohlentauch-Instruktor Il /
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deutsch Hohlentauch-nstruktor | Héhlentauc h-Instruktor Il Staff Instruktor
(HTI1) (HT12) Hohlentauchen
(HT3)
itali Istruttore speleosub | Istruttore speleosub Il Istruttore speleosub lll
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Anhang 3c:

Ausblldungs-Sequenz /
Sequencs of Tralning

lentaucher-Brevetierungssysteme

Héhlentauchen / Plongée Souterraine
Speleclogia subacquea / Cave Diving

Vergleich der verschiedenen Brevetstufen fiir Hohlentaucher
Comparaison des differents niveaux de brevets de plongée spéléo
Comparison of different cave diver certification levels

Internationaler Vergleich der verschiedenen Hoh-

Legende /

[ scb/cmAs |

Night Diver rec'd.

Adv. OW DiverlZ'CMAs|

Wreck Diver rec'd.
Nitrox Diver

[ Cave Diverl |
incl. Sinkhole 1
Cave Diver Il

........... A w

Stage Tank Handling

Master Scube Diver/
Divemaster/3* CMAS

- mapping
- Scooter/DPV Il
- Sidemount Il

ow

AOW

MSD

Primo Grado
Secondo Grado
HT /CD

Corso base

D = cave diving focused training

[ cbGc/uk

[ 2-star diver cMAS

Basic Air Diving (l)

NACD/NSS CDAA SNSS
OW (1-star diver) OW (1-star diver) 1-star diver (OW)
+ 15 OW dives vern Diver / orso base
OR incl. sinkhole 1
[ Aow (2-star diver) | | Deep Cavern Diver
Cavern Diver
incl. Sinkhole 1
Introduction to CD Cave Diver Speleosub
Apprentice CD sinkhole 2 Primo Grado

- stage

- mapping
- DPV / Sidemount

Advanced Open Water (2*)

Master Scuba Diver (3*) or Divemaster
First Stage (beginner M)

Second Stage (adv. M)

Hohlentaucher / Cawve Diver or Cave Diving
introductionnary course

[_] = standard scuba training

CMAS (int1.)
scp

NACD

NSS

CDAA

SNSS

cDG

World Underwater Federation (Intemational)
Swiss Cawe Divng
Nat. Assoc. for Cave Diving (USA)

Nat. Speleological Society (USA)

Cawe DiMng Assoc. of Australia

Scuala Nazionale di Speleologia Subacquea (ltaly)
Cawe Divng Group (UK)

| = recommended

Orientation towards

Cave Diving (Il

Applied

] = compulsory
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Anhang 4: UW-Kommunikation beim Hohlentauchen

A4.1 Handzeichen und -Signale

Handsignale, sind unter Wasser eines der effizientesten Mittel, um detaillierte Information schnell zu kommuni-
zieren. Die SCD hat deshalb vor langer Zeit bereits ein Set von weltweit giltigen Unterwasserzeichen definiert,
die sich aber hauptsachlich auf den Freiwasser-Bereich beschranken.

Beim Hohlentauchen werden grundsatzlich dieselben Handzeichen wie beim Freiwassertauchen verwendet
(diese bleiben also vollumfénglich und unverandert in Kraft) plus eine umfangreiche Sammlung Hbhlenspezifi-
scher Zusatzzeichen. Dies ist der Grund, warum in den folgenden Abschnitten ausschliesslich auf diese hoh-
lenspezifische Zeichen eingegangen wird.

In Anbetracht der beim Hohlentauchen erschwerten Bedingungen und der katastrophalen Auswirkungen bei
Missverstandnissen ist es beim Hohlentauchen unverzeihlich, wenn ein Taucher die Handzeichen nicht exzel-
lent beherrscht.

A4.1.1 Befehlshandzeichen
Es gibt vier Befehlszeichen. Sie werden so genannt, weil auf sie in einer ganz spezifischen Art geantwortet und
reagiert werden muss.

Diese vier Zeichen sind: 1. OK
2. HALT, STOP
3. UMKEHREN (planmassig)
4. ZUR OBERFLACHE, TG-ABBRUCH

OK! OK? SCD: UMKEHREN ZUR OBERFLACHE /
(verstanden) STOP, HALT! (ohne Abbruch) TG-ABBRUCH !
Bemerkungen:

STOP (SCD) / HOLD (NACD): Im amerikanischen Sprachraum und dort wo die Orga-
nisationen NACD und NSS/CDS stark vertreten sind, wird oft als HALT-Aufforderung
das links abgebildete Handzeichen an Stelle des SCD STOP-Zeichens gegeben.

¥ Vorsicht, damit es nicht zu Verwechslungen kommt mit dem SCD-Zeichen ,ich bin auf
\\ = Reservel” (Faust neben dem Kopf). Aus juristischer Sicht sollte dort wo ein SCD Lan-

_4 2 desverband existiert, prioritdr das SCD Handzeichen STOP/HALT benutzt werden.
L BEIDE Zeichen bedeuten ,Anhalten”, ,warte kurz“ oder ,kein Stiick weiter®, Es darf auf
} - keinen Fall weitergetaucht werden, bis dass der Taucher, welcher das STOP-Zeichen

gegeben hat, dies mit einem OK-Zeichen oder einem UMKEHREN neutralisiert.

NACD, NSS: Ein Halt-Zeichen kann bedeuten, dass der Taucher, der den Befehl gegeben hat, kurz
HOLD ! vas anzupassen, oder dass er nicht weiter in die Hohle tauchen will, oder dass er Infor-

h zusatzliche Handzeichen, haben mochte.

ZUR OBERFLACHE / TG-ABBRUCH ! Das AUFTAUCHEN ZUR OBERFLACHE-Zeichen ist ein absolutes
Zeichen, auf das alle Taucher die H6hle geordnet verlassen missen und steht nicht zur Diskussion. Die einzige
annehmbare Antwort ist das AUFTAUCHEN ZUR OBERFLACHE-Zeichen von jedem Mitglied der Mannschaft.
Im Anschluss an diese Zeichengebung tauchen alle Mitglieder der Gruppe auf (falls dies so mdglich ist) oder
schwimmen geordnet zum Ausgang zurick.

Beim Hohlentauchen ist das Zeichen ZUR OBERFLACHE gleichbedeutend mit TAUCHGANGABBRUCH.
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A4.1.2 Informationszeichen (Hinweise, Feststellungen)

klein, Engnis

Blasen (bei Dichtig- Messer, Back-up Licht ist Reel
keits-Check) (ev. + Aktion) an (+Aktion)
1
i \ A ()
VAN
N ), 4 '
WK
stecken geblieben Ausgang verheddert, in Leine verwickelt

A4.1.3 Aktionszeichen

)

, e

S - - 5

Leine befestigen ; : hoher (aufsteigen) ‘L
(Tie-Off) langsam (er) gd‘fgﬂlg schneiden tiefer (absinken)

A4.1.4 Zahlen

A4.2 Anwendung von Handzeichen

Handzeichen mussen klar, prazise und tiberzeugend gegeben werden. Falls es nicht gentgend naturliches Licht
hat, soll versucht werden, die zeichengebende Hand ausreichend anzuleuchten. Eine andere Moglichkeit ist
die, dass man die Lampe gegen den eigenen Kdorper richtet und die Zeichen innerhalb des Lichtkonus' gibt. Die
beste Methode aber ist es immer noch, nicht weiter als auf Armeslange vom Partner entfernt zu sein. Damit ist
es maoglich, einen sofortigen Kérperkontakt (touch-contact) herzustellen.
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A4.3 Touch-Kontakt Zeichen

In Fallen, wo mit Touch-Kontakt getaucht werden sollte oder gar muss (z.B. bei einem Silt-out, bei einer Out-
of-air Situation), wo also ein direkter Sichtkontakt nicht mdglich ist, oder mindestens eine Hand der Taucher

belegt ist, muss trotzdem ein Minimum an Kommunikation aufrecht erhalten werden kénnen.

Dabei hélt der eine Taucher den anderen mit seiner Hand am Oberarm oder am Bein. Die so tGibermittelbaren

Zeichen lauten:

Einmal Pressen
Zweimal Pressen
Vorwarts-Stoss

Rickwarts-Zug

Viermal Pressen
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